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社会建构主义视域下专门学校学生社会化问题研究

张润础ａꎬ程宗宇ａꎬｂ

鲁东大学　 ａ.教育学院(问题青少年教育矫正研究院)ꎻｂ.马克思主义学院ꎬ山东 烟台 ２６４０３９

　 　 摘　 要:专门学校建设旨在保障学生身心健康发展、促进其正常的社会化成长ꎬ是问题青少年教育矫正

工作的重要内容ꎮ 基于对社会建构主义理论内在逻辑的阐释ꎬ使之与专门学校学生社会化相渗透ꎬ以此揭示

专门学校学生社会化进程中面临的三重困境ꎬ即教学管理规范与社会教育现实相脱节、时空隔离与社会日常

现实相脱节、组织活动与社会热点、现实问题相脱节ꎮ 为摆脱以上困境ꎬ应深入探讨校本管理体制的优化对

策ꎮ 一是在教学管理上ꎬ构建职业导向的教学机制ꎬ编写专门教材ꎬ借鉴职业教育模式ꎬ合理配置矫治人员ꎻ
二是在学生治理上ꎬ构建适当宽松的校本管理机制ꎬ包括专门教育对象危险系数评估、科学的宽管办法、校外

培养基地建设ꎻ三是在社会协作上ꎬ通过“引进来”和“走出去”开展贴近现实的组织活动ꎮ
　 　 关键词:社会建构主义ꎻ专门学校ꎻ专门教育ꎻ学校管理ꎻ学生社会化
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　 　 社会学家伯格指出:“社会学对于‘现实’和
‘知识’的研究旨趣ꎬ正是基于此二者在不同社会

中所表现比较来的相对性ꎮ” [１]５这一论断揭示了

专门教育场域的核心矛盾:封闭的学校系统所建

构的“矫正知识”ꎬ与社会主流价值观对青少年社

会化目标的“现实定义”之间存在结构性冲突ꎮ
追溯知识社会学的本土化进程ꎬ张东荪曾将知识

应用的使命赋予哲学家ꎮ 社会历史文化动态建构

了知识形态与教育范式ꎮ 在当代问题青少年教育

矫正领域中ꎬ专门教育发展已然演化为关键性的

社会议题ꎮ 承袭经世致用之理的柏拉图主张哲学

家应为政治家ꎬ意在强调知识精英对国家与社会

的影响与控制ꎮ 植根于哲学与心理学的知识社会

学理论最适宜思考如何构建和“守卫”专门学校

这个封闭的“城邦”ꎬ因而扎根于社会建构主义的

应用范式在专门教育中所承担的使命举足轻重ꎮ
人是社会关系的总和ꎬ运用建构主义理论探讨专

门教育与专门学校学生社会化发展ꎬ既是探讨社

会建构主义理论发展的需要ꎬ亦是寻求问题青少

年教育矫正实践对策的需要ꎮ 在构建与优化专门

教育校本管理制度的底层逻辑下ꎬ既遵从于保安

处分精神ꎬ又能破除专门学校封闭性的桎梏ꎬ把学

生置于社会关系之中ꎬ是本文探析的具体问题ꎮ

　 　 一、社会建构主义理论与专门教育的
关联

　 　 (一)专门教育概述

专门学校是矫治有严重不良行为未成年人的

有效场所ꎮ 专门教育是一种特殊教育形式ꎬ是对

有严重不良行为的未成年人进行教育和矫治的重

要保护处分措施ꎬ是国民教育体系的组成部分ꎮ
２０２４ 年 ７ 月ꎬ«中共中央关于进一步全面深化改

革、推进中国式现代化的决定»提出“健全学前教

育和特殊教育、专门教育保障机制”ꎬ“强化未成

年人犯罪预防和治理ꎬ制定专门矫治教育规

定” [２]１４ꎬ因此ꎬ专门教育和专门学校建设在中国

式现代化建设中具有重要意义ꎮ
专门学校建设的着力点从其历史发展与现状

中可见一斑ꎮ 历史上ꎬ专门教育的社会化发展始

终受到桎梏ꎮ 追溯其从收容教养、工读学校至专

门学校的发展历程ꎬ专门教育从劳动教养、半工半

读到教育矫治ꎬ历经创建、复办、转型多个时
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期[３]ꎬ直至 ２０２２ 年 ３ 月召开的第十三届全国人民

代表大会第五次会议上首次明确指出“办好专门

教育” [４]ꎬ２０２２ 年成为专门教育二次发展的“元
年”ꎮ

近年来ꎬ学界对专门学校发展研究的主张相

持各异ꎬ集中于理论分析、制度构想、学生工作以

及外延研究等方面ꎬ但主流观点大体一致———致

力于专门教育的制度化与规范化ꎮ 在教育学界ꎬ
关于专门学校“监管向教育属性转向”的主流立

场颇有社会学色彩ꎬ与主体“正向社会化”发展理

念较为接近ꎮ 有的学者为专门教育的定位、性质

与机能提供启示ꎬ“强调概念的慎用语境”与社会

学描述性规范内涵趋同[５]ꎬ或以“专门教育与普

通教育相融合”为切入点ꎬ促进其与社会现实接

轨[６]ꎮ 法学界则倾向于法理循证与法律规制ꎬ如
对«中华人民共和国预防未成年人犯罪法»«中华

人民共和国未成年人保护法»中学校保护、政府

保护、社会保护部分章节与条文提出新释义ꎬ或起

草修订«中华人民共和国专门教育法»以回应社

会对专门教育的多元化需求ꎮ
(二)学生社会化发展研究现状

习近平总书记殷切寄语广大青年“立志做有

理想、敢担当、能吃苦、肯奋斗的新时代好青

年” [７]７１ꎮ 青少年社会化尤为重要ꎬ是理论界与实

务界的发力点ꎮ 学界致力于研究教育交往、教育

理念、教育技术、社会信息化等因素对“普通中小

学生”社会化发展的促进作用ꎬ却忽视专门教育

领域ꎮ 郭开元等学者深耕于新时期专门教育的发

展研究ꎬ为学生社会化发展奠定研究基调ꎬ也为专

门学校制度、矫治模式、管理体制的构建与完善进

行了有益探索[８]ꎮ 而社会学、心理学视域下该主

题研究较少ꎬ此类研究与其他学科呈交叉融合之

势ꎬ主要集中于学生在校状态、同伴关系与亲子关

系ꎬ以及所延伸的对封闭管理制度与保安处分精

神的审思ꎮ 总的来看ꎬ作为国民教育体系的重要

组成部分ꎬ专门学校在学生社会化研究领域略失

学界青睐ꎮ
综观其缘起与现状ꎬ专门教育发展在一定意

义上受限ꎮ 困于其研究切口相对狭窄、制度百废

待兴、办学规模较小、政策指向存在不稳定性、前
景较为模糊ꎬ专门学校所凸显的教育属性唯有被

学界认可ꎬ才能有助于学生社会化发展ꎮ “以教

代罚”政策引导下矫治方式的更迭ꎬ场所的封闭

性始终不曾被提及ꎮ 或许更多的是基于人身危险

性与社会危害性、应受惩戒性与管理便捷性、社会

污名化与公众接受度等多方面的综合考量ꎮ 在知

识社会学领域内检视专门学校学生社会化发展或

为新的视角ꎮ
(三)社会建构主义理论与专门学校学生社

会化发展

社会建构主义视野下的教育意指学生的社会

化发展ꎬ是学生主体在与社会交互的过程中所创

造与习得的知识、技能及美德的总和ꎮ 康德主张

把“认识取决于对象”颠倒过来ꎬ基于社会视域而

提出了“对象取决于认识”ꎮ “惟有我们的感性的

和经验性的直观才能给这些客体带来意思和意

义ꎮ” [９]９９社会建构主义强调建构的过程ꎬ即知识

是社会在建构各种现实的过程中产生的:知识既

是建构的“产品”与事实ꎬ也是建构的行为与过

程ꎮ 在此向度ꎬ单纯用“知识”去解释这一现象不

尽贴切ꎬ“教育”之词义或更为适合ꎮ
社会建构主义理论与学生社会化发展具有高

度适切性ꎮ 知识社会学的分析对象是现实的社会

建构ꎬ具有教育属性ꎮ 从主体上看ꎬ教育的主体是

相对的ꎬ包含教育者与受教育者ꎮ 而社会建构主

义理论下的受教育者仿佛兼具双重属性ꎬ这不同

于传统意义上的自我教育ꎬ而是在“习得”的过程

中主体“自觉”接受教育ꎮ 关于“自觉”ꎬ主体与社

会交互的过程会自发产生行为模式ꎬ即接受教育

的过程ꎮ 社会现实不是客观存在等待人们去发现

的ꎬ它不意味着被动与强迫ꎬ而是通过人们的社会

互动和协商共同建构起来ꎮ 建构也并非一朝一夕

所成ꎬ人们通过互动赋予这些社会现象以意义和

价值的过程是渐进的、阶段性的、长期的ꎬ这种产

生方式正是社会建构主义所擎举的“过程中”ꎮ
接受教育是受教育者习得的自然属性ꎮ 换言之ꎬ
社会主体接受教育是接受知识技能与个体塑造的

过程ꎬ而知识是在社会建构现实的过程中形成的ꎮ
在教育者和受教育者这层二元一维关系中ꎬ受教

育者的知识体系往往是自己建构的ꎬ而并非是被

灌输的“容器”ꎬ主体因参与主动建构的学习过程

而得以成长ꎬ其自身也是教育者ꎮ 因此ꎬ在知识社

会学意义上ꎬ如果仅把主体称为受教育者则消解

了其参与教育的主体性ꎮ
着眼于专门教育ꎬ社会建构主义理论应用于

学校管理制度是学生社会化发展的必然要求ꎮ 中

国政法大学法学院研究团队在专项调研中披露ꎬ
专门学校教育矫治违法犯罪未成年人效果显著ꎬ
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转化成功率平均在 ９０％以上ꎬ有的专门学校达到

９８％以上[１０]ꎮ 专门教育促进学生身心健康发展ꎬ
专门学校管理体制亦是知识社会学进行“育人”
的应用土壤ꎮ 体制与知识于社会现实中建构ꎬ专
门教育作为特殊教育生态系统的一种现实ꎬ理应

与日常生活现实相联结ꎬ而非成为社会主体不可

触及的现实“飞地”ꎬ舒茨亦有提及“知识人的社

会角色” [１１]７２ꎮ 学习是同化和顺应的过程ꎬ在理念

上ꎬ应当通过对语义场、体制、环境现实、真实关系

的搭构ꎬ把学生从“虚拟现实”的校外场域转变为

现实社会场域ꎬ使其在真实的社会互动中完成社

会化过程ꎮ
在目的上ꎬ对专门学校管理制度的调适旨在

顺应学生社会化发展的内生性ꎮ 学生社会化发展

处于兼具知识的社会构建与自我建构的二元结构

理论框架之中ꎬ其无意于突破和颠覆现行专门教

育制度ꎬ而是渗透于主体与社会的互动中ꎬ温和地

改良人们的行为模式ꎮ 发展理论家们认为ꎬ某些

个人会因为无效的社会化而表现出持久型犯罪行

为[１２]４５ꎮ 学生有效的社会化在于激发主体的内生

性ꎮ 当人们参与社会交互ꎬ在力量驱使下就会不

由自主地接受教育ꎬ被“推着”朝正向社会化发

展ꎬ这就是内生性的建构ꎮ
在社会建构主义视域下检视专门学校学生社

会化发展具有诸多优势ꎮ 第一ꎬ社会建构主义理

论有助于促成专门学校管理制度的完善ꎮ 专门教

育与专门学校的发展相较于专门学校学生发展在

目标上虽有耦合联系ꎬ但存在差异ꎮ 专门教育发

展指向制度规范化ꎬ而专门学校学生朝着主体社

会化方向发展ꎮ 据各地专门教育与专门学校管理

办法ꎬ实务界过多关注专门学校的制度建设ꎬ忽视

了学生的社会化发展ꎬ通过对专门学校课程设置、
活动组织、校本管理等方面的建构ꎬ促成体制建设

与学生发展的统一ꎬ即通过一套理论和方案实现

两个目标的协同发展ꎮ 第二ꎬ强化学校和学生的

社会化功能有助于削弱过分的纪律约束ꎮ 例如ꎬ
军事化管理、闭环管理是保安处分精神的体现ꎬ但
过分推崇纪律约束难以发挥“学校生态”的教育

属性[１３]ꎮ 专门学校的管制型学生规范略不同于

包容型社会秩序所调整的主体行为模式ꎬ既对司

法系统表现出较强的附庸性色彩ꎬ又会影响学生

正常的社会心理适应ꎮ 第三ꎬ区别于普通学校学

生社会化发展问题ꎬ专门学校学生的社会化发展

问题更值得关注ꎬ依托社会建构主义理论可以检

视得更为深入ꎮ 一方面ꎬ从行为本身看ꎬ普通学生

的不良行为远没有问题青少年的不良行为严重ꎻ
另一方面ꎬ在规制层面ꎬ依托紧密的家校社联系ꎬ
普通学校学生社会化发展可以从很多方面着手开

展ꎬ但是在专门学校中步履维艰ꎬ因而关注后者尤

为重要ꎮ 进言之ꎬ在社会建构主义视域下研究专

门学校学生社会化问题ꎬ通过把人类现象当成事

物来理解ꎬ将专门学校建设和学生发展等人类活

动的产品当作如物理事实、自然规律般非人类产

品ꎬ期冀把专门学校的制度秩序整合进一个包罗万

象的参照框架ꎬ有利于“还原”学生社会性发展ꎮ

　 　 二、专门教育封闭性与个体社会化的
张力

　 　 专门学校的教育矫正在问题青少年眼中也许

是一种“束缚”ꎮ 在专门学校这一特殊场域中ꎬ学
生的关系建构依托的是规则束缚(环境制约)下

的“同仇敌忾”式共识(共同利益)ꎬ若不加以规

制ꎬ这种扭曲的共识可能愈演愈烈ꎮ 而现实社会

关系建构需要包括共识在内的身份条件、知识技

能以及积极心理ꎬ这些都是学生社会化发展的重

要内容ꎮ 究其本质ꎬ学校规则的预设偏离主体社

会化方向ꎬ专门教育的封闭性与学生社会化发展

存在张力ꎮ
(一)教学管理规范与社会教育现实的脱节

教师、教材、教学是课堂教学的基本要素ꎮ 在

专门教育中ꎬ教师队伍水平、与学生相匹配的教材

和教学模式等因素是学生在专门场所内获得间接

经验的重要方面ꎮ
第一ꎬ学校教材的选用不尽符合专门教育发

展规律ꎮ 康德提出:“理智的法则不是理智(先验

地)从大自然获得的ꎬ而是理智给大自然规定

的ꎮ”①在一定程度上ꎬ学生的习得内容受专门学

校教育供给的制约ꎮ 接受良好的矫治教育才能使

学生习得社会化发展能力ꎬ而教材的编纂工作是

教学的前提ꎮ 近年来ꎬ一些研究者致力于专门学

校学生理解能力与教材难度的适切性ꎮ 在实践

中ꎬ部分专门学校的主课通常直接挪用小学四年

级、五年级的教材ꎬ副课开设法治、德育、国学等课

程②ꎮ 这种主科、副科式简单划分的学科设置方
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式不符合当下思想政治教育融入课堂教学的政策

要求ꎮ 在教材内容上ꎬ专门教育教材尚未做到社

会生活知识与技能知识相融合ꎮ 学生行为模式与

书本知识框架突兀地构建联系ꎬ使得青少年思维

跨度大ꎬ与学生社会心理发展不相适应ꎮ
第二ꎬ教师队伍在专门教育矫治工作中的作

用较为单一ꎮ 因专门学校有民办学校及公办学校

的区分ꎬ各学校在办学标准、师资力量等方面差距

较大ꎬ教师普遍缺少矫治经验ꎮ 班主任管理班级

时难以把握每一位学生的动向ꎬ学生有学业问题

找任课老师ꎬ有心理问题找心理医生ꎬ有生活问题

找班主任①ꎮ 在理想状态下ꎬ建构的过程本是系

统的、协同的、相互连结的ꎬ但是在实践中的学生

意义域ꎬ与学生主体接触的管理体制的各板块互

相平行、割裂ꎬ并未形成一个整体ꎮ 基于此ꎬ已有

部分地区尝试把社会专业人士纳入专门学校矫治

队伍中②ꎬ但是仅处于“拉班子”状态ꎬ缺少一支紧

密配合、协同工作的专门矫治队伍ꎮ
(二)时空隔离与社会日常现实的脱节

«中长期青年发展规划(２０１６—２０２５ 年)»指
出ꎬ强化家庭监护和学校教育职责ꎬ防止青少年脱

离与家庭、学校的联系ꎮ 学生休息放假与学生的

家庭接触具有强关联性ꎬ是影响抗矫心理、逆反心

理、反社会人格的重要因素ꎬ而在实践中ꎬ有的专

门学校管理严格ꎬ学生鲜有机会走出校园ꎮ
在空间上ꎬ学校封闭管理可能不利于学生社

会化发展ꎮ 一是专门学校内亚文化浸染在某种程

度上致使学生产生有害的社会性模仿ꎮ 学生在管

制束缚下容易互相分享与模仿ꎬ由此形成较强的

同化力ꎮ 先前有过盗窃行为的主体可能学会了

“抢劫之术”ꎬ先前有过抢劫行为的主体可能学会

了“诈骗之术”ꎮ 学生之间的不良行为、不良习惯

交叉传染ꎬ可能形成“禁闭岛”般的不良风气ꎮ 二

是专门学校内特有的语义场可能混淆了学生认

知ꎬ诱发异化思想ꎮ “积分考核、关禁闭、矫治”等
社会不常见的语义充斥着学生的日常状态ꎮ 面对

此类陌生语义场ꎬ学生对校外社会可能具有未知

的抗拒感和恐惧感ꎬ语义的异质特征让社会把专

门学校学生群体与负面特点联系起来ꎬ进而对其

孤立、歧视或区别对待ꎮ 而校内学生在特有语义

场的“规训”下接受外部社会的污名ꎬ甚或产生自

我厌恶感ꎬ影响其自信心和自我价值感的塑造ꎮ
学生主体把自己置于因其错误建构而产生的虚假

现实中ꎮ 长此以往ꎬ在一定程度上使外界与学生

产生社会污名与自我污名的“虚假意识”ꎮ
在时间上ꎬ专门教育所规定的社会接触时间

与刑罚轻重相悖ꎮ 从法理逻辑上看ꎬ以专门教育

与社区矫正教育做对比:专门教育作为一种保护

处分措施ꎬ在不良行为的严重程度、社会危害性、
应受惩罚性等方面本应远不及刑罚下的未成年社

区矫正教育ꎬ后者的主体社会化程度却高于专门

教育ꎮ 缓刑系限制自由刑ꎬ无论是宽管级、普管级

还是严管级社区矫正对象ꎬ每周、月、年在自由时

间支配下所参与的社会活动量几乎与普通社会主

体无异[１４]ꎮ 加之社区矫正实践中侧重帮扶工作ꎬ
社区矫正对象更像保护处分ꎬ专门学校的封闭化

程度偏高ꎮ 接触面的宽窄与接触时间的多少直接

影响学生与社会的交互程度ꎬ唯有将主体置于

“社会”中ꎬ才能使其习得社会观察、社会参与、社
会融入与社会服务能力[１５]ꎮ

(三)组织活动与社会热点、现实问题的脱节

专门学校以举办讲座、宣讲会、趣味活动等形

式邀请社会各界人士走进专门场所内参与矫治ꎬ
实际效果可能浮于形式ꎬ对学生的社会感知缺少

关注ꎬ由此具有下述弊病ꎮ
一是与社会时事、地方新闻时有脱节ꎮ 专门

学校场域内的讯息是较为密闭的ꎬ学生对社会时

事不得而知ꎬ致使转学后不利于重融社会ꎮ 社会

建构主义理论主张:主体间的交互是通过语言内

容去表达ꎬ语言是联结并建构各个意义场的重要

工具ꎮ 在专门学校ꎬ仅有教师和社会帮扶工作者

向学生传递社会信息ꎬ他们的语言内容和传递方

式值得“精心设定”ꎮ 在实践中ꎬ这种间接的消息

一般是零散化、碎片化的语义信息ꎮ 如果学生接

触后没有体会到较强的实践指导性ꎬ效果可能会

适得其反ꎬ导致学生产生社会隔离和心理适应不

良的孤立感ꎮ 于学生而言ꎬ了解社会时事不仅仅

是为了掌握和熟悉日新月异的社会现实ꎬ更深层

的是为了获取与社会交互的重要经验ꎮ 康德也认

为人的认识离不开已有经验ꎬ“超出经验建构经

验对象的某种东西是不可能的” [９]ꎮ 因此ꎬ如何

发挥专门学校组织活动的实际作用值得检思ꎮ
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海南省于 ２０２４ 年 ４ 月实施«海南省专门学校管理办法(试
行)»ꎬ鼓励专门学校聘请驻校社工、联校社工ꎬ引入社会工作者、
心理咨询师、律师等参与学校教育管理、效果评估、家校协调、学
生关爱等工作(参见«海南省专门学校管理办法(试行)»第 １２
条、第 ４０ 条)ꎮ



二是组织活动安排不固定ꎬ难以培养学生的

规律化参与心理ꎮ 学生在封闭场所里处于社会信

息孤岛状态ꎬ仅仅通过学校的组织活动参与外界

沟通交流ꎬ而这种活动作为具象化的介质如何发

挥有效性和实质性的作用ꎬ则是学生社会化发展

的难题ꎮ 操作性条件反射的刺激影响人们行为方

式[１６]ꎬ专门学校亟待通过有规律的实践活动的强

刺激ꎬ唤醒主体的社会感知ꎬ让学生保持对人、对
己、对社会的知觉ꎮ

　 　 三、优化校本管理制度ꎬ助推专门学校
学生社会化发展

　 　 尽管制度世界的客观性对主体来说是个庞然

大物ꎬ但它始终是一种人造的、被建构的客观性ꎮ
在对专门教育发展调适的底层逻辑上ꎬ将专门学

校置于社会关系之中ꎬ对这种社会关系继续主观

性构建ꎬ构建的客体应是与学生社会化发展最密

切相关的方面ꎮ 对为保障学生身心健康而建立的

学校管理制度进行调适与优化是当务之急ꎬ这主

要涉及教学管理、学生治理和社会协作等方面ꎮ
(一)教学管理:构建职业导向的教学设置

一是编写一套用于专门教育与专门矫治教育

的教材ꎮ 专门教育课程编制是近年来学界关注的

话题ꎬ这既是思政教育融入学科发展的政策使然ꎬ
亦是专门教育教学实践的需要ꎮ 专门教育要研究

学生独有的特质[１７]ꎬ专门学校教材理应与普通教

材有所区分ꎮ 在这方面ꎬ江苏省宿迁市专门学校

双蔡学校走在前列ꎮ 学校编写了融合实践、法治

教育与心理学的思政课程类教材«法治与心理»ꎬ
创新了思想政治教材的新形式ꎮ 此外ꎬ最新的人

教版数学教材(七至九年级)经修订后具有显著

的融学于趣的特点ꎮ 例如ꎬ“平面直角坐标系”的
章头图是“祖国万岁”的壮观图案ꎬ从庆祝中华人

民共和国成立 ７０ 周年联欢活动导入ꎬ表演者所站

点即“坐标”点ꎬ在数学教学中融入了爱国主义教

育内容ꎮ 双蔡学校教材和人教版教材的编纂体例

对专门教育教材具有较大借鉴意义ꎮ 除区分于普

通教材外ꎬ专门教育教材可以弱化主课与副课的

划分ꎮ 在数学、语文、英语等文化基础学科中融入

思政案例ꎬ针对学生的学习基础、不良行为程度进

行分类编写ꎬ内设导读、案例、课后思考题等模块ꎮ
一方面ꎬ要因材施教ꎬ教材体例与内容应符合专门

学校学生的学习规律ꎮ 针对学生的具体情况ꎬ充
分考虑此类群体的智力、情感、意志、兴趣、理想、

价值观、品德等主体因素ꎬ以及职业规划、技能训

练、人际关系等社会因素ꎮ 另一方面ꎬ要达到国家

义务教育的基本要求ꎮ 专门学校学生大多基础相

对薄弱ꎬ教材内容应从国家统一教材中精心挑选ꎬ
让学生掌握基础知识与基本技能ꎬ确保学生达到

与义务教育要求相适应的水平ꎮ
二是借鉴中等、高等职业学校教学模式ꎮ 海

南省«关于加强专门学校建设和专门教育工作的

实施意见»(以下简称«意见»)提及的“加强职业

技能教育”“可根据需要增设高中阶段教育”的做

法具有可参考性ꎮ 专门教育与职业教育在办学理

念、学生素质、校园环境等方面相较于普通教育更

为贴合ꎬ建议把专门学校学生培养为兼具社会实

践技能和实际工作能力的应用型人才ꎮ
三是建立“１＋１＋Ｎ”反馈模式的专门教育矫

治团队ꎬ实现职业教育教师与矫治人员的合理配

置ꎮ 于专门学校学生而言ꎬ不同“现实”能够重构

青少年的自我认同方式ꎬ消解问题青少年的不良

心理ꎮ 在闭环管理情境下ꎬ引入新的 “客观现

实”ꎬ让主体在主观感知、理解和解释之上进一步

形成有利于其身心成长的“主观现实”ꎬ对主体的

决策和行为产生积极影响ꎮ 一方面ꎬ抽调社会主

体组建专门矫治团队ꎮ 不同于当下松散的、形式

化的驻校工作者ꎬ专门矫治队伍应是密切配合、常
年值守、全程跟进的团队ꎮ 基于专门学校在校生

人数少、师资力量充足的现实情况ꎬ专门学校矫治

团队可参考高校管理模式:每班配备一个班主任

管理班级ꎬ每生配备一个导师ꎬ兼顾学业与生活ꎮ
形成“１”个学生、“１”个导师、“Ｎ”个后援老师的

“１＋１＋Ｎ”互动反馈模式:学生无论遇到什么问

题ꎬ只需要联系他的导师ꎬ由导师根据实际情况与

其他矫治工作者进行沟通ꎬ最后点对点地解决问

题ꎮ 导师和班主任应积极培养«关于加强专门学

校建设和专门教育工作的实施意见»提及的“较
强的组织能力、共情能力和引领能力”ꎮ 矫治团

队应涵盖心理咨询师、警察、共青团干部、司法社

工等问题青少年教育矫正领域的相关人士ꎮ 让专

门场所这一微型社会具有“多元化情境”的建构

现实ꎬ让多种不同的文化、价值观、社会角色、社会

关系以及社会现象相互交织和并存ꎮ 另一方面ꎬ
吸纳复合型人才参与专门学校的教育教学、管理

服务和安全保障等驻校工作ꎮ 以北京市海淀寄读

学校为例[１８]ꎬ该校与北京超越青少年社工事务所

建立长期合作关系ꎬ引入社工等多方资源ꎬ开展个
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案服务、小组活动、危机介入等工作ꎬ对于防止校

园欺凌、预防未成年人违法犯罪具有良好效果ꎬ在
帮助青少年提升抗逆力、摆脱情绪困扰等方面起

到重要作用ꎮ 探索培养具有教育矫正、心理咨询、
社区矫正与法律背景的复合型教师的发展模式ꎬ
有助于专门教育工作吸收法学、心理学和社会学

学科的先进理念ꎬ指导学生工作ꎮ
(二)学生治理:构建适当宽松的校本管理

机制

适当宽松的专门学校校本管理体现在如下两

方面:通过拓展校外基地来扩大学生社会活动空

间ꎬ通过增加休息及放假时间来延长社会参与时

间ꎮ 这二者要充分考量专门学校学生的人身危险

性ꎮ 构建相对宽松的校本管理机制ꎬ可以从以下

三个方面入手ꎮ
一是尽快出台专门教育对象危险系数评估办

法ꎮ 其中ꎬ危险系数评估通用量表的编制至为关

键ꎮ 关于学生评估ꎬ学者们基于不同立场提出

“重点关注学生”“风险评估”等婉转表达ꎬ尽管名

称各异ꎬ但这些概念所涵盖的“学生成长和学校

的安全稳定”内涵趋同[１９]ꎮ 如果基于社会本位的

考量ꎬ“危险评估”更为贴切ꎮ 对学校学生社会危

害性的考量是其回归社会的首要前提ꎬ这为后续

构建宽管制度提供了参考依据ꎮ 未成年人刑事司

法领域已经明确引入人身危险性评估制度ꎮ 在保

安处分措施上ꎬ专门教育作为普通教育与刑罚执

行的“过渡”部分ꎬ理应借鉴人身危险性评估制

度ꎮ 在实践上ꎬ各地需逐步健全专门教育评估体

系ꎬ使之成为学生入学转学、分级处遇、靶向矫治

的管理依据ꎮ
二是制定科学的宽管办法鼓励学生主动与社

会接轨ꎮ 预设的活动惯例化使社会主体按照固定

模式活动ꎮ 在遵守保安处分精神与相关强制性规

定的基础上ꎬ学生日常放假安排建议从严管生一

月一次、普管生半月一次、宽管生一周一次分别调

整为根据实际情况半月一次、一周一次、一周两

次ꎬ并形成固定模式ꎬ让学生有更多自由时间参与

更多社会活动ꎬ从而有助于培养亲社会行为ꎮ 同

时ꎬ加强家校协作ꎬ健全学生返校归宿制度ꎬ发挥

基层组织在专门教育中的知情权、申请权与监督

权ꎮ 完善家庭、社区与专门学校的沟通机制ꎬ加强

安全指导和假期生活指导ꎬ让学生处于“家庭与

学校”这一社会现实的“类型化图式”①中ꎬ始终在

有关部门的教育、矫正和管理之下ꎮ

三是建立长期的专门教育校外培养基地ꎬ构
建学生社会化发展的“第二课堂”ꎮ 放任专门学

校学生回归社会易使他们重新接触亚文化圈或亚

社会ꎬ这不符合法理与公序良俗ꎬ而在校内接受封

闭教育对于他们的正向社会化发展也并非良策ꎮ
因此ꎬ应当开辟新的社会实践基地ꎬ如种植园、符
合学生教育矫正条件的社区(不同于社区矫正中

心)、劳动基地、技能培训基地等作为 “第二课

堂”ꎬ这些场所介于封闭与开放、学校与社会之

间ꎮ 学生在校外培养基地内接受教育的深度加工

可激发亲社会行为、抑制攻击性ꎮ
(三)社会协作:构建贴近现实的组织活动

专门学校组织活动应与社会热点、现实问题

接轨ꎬ让学生接受真实社会现实的浸润ꎮ 以活动

为基础ꎬ持续不断地给学习者提供相关理解和解

释世界的“原始资料”ꎬ使其建立与现实生活的关

联ꎬ让学生进行自我知识加工与储存ꎮ
一是“走出去”ꎮ 应让专门学校学生与社会

进行虚拟现实与真实现实的互动ꎮ 条件允许的学

校可以让学生走出校园ꎬ如参与法检部门公众开

放日活动、社区服务、研学活动等ꎮ 参照先前上海

市对专门学校的功能定位ꎬ一方面ꎬ让专门学校配

合普通学校参与问题青少年帮教工作ꎮ 另一方

面ꎬ专门学校应主动参与社区综合治理等工作ꎮ
通过“专门学校－联结活动－社会时事”模式ꎬ让学

习者在活动中将学习过程中收集的各种社会概念

片段整理为系统化的概念集群ꎬ形成学习的情境

化建构模式ꎮ 同时ꎬ可以应用现代教育技术让学

生在智慧课堂中接触社会的“虚拟现实”ꎮ 所谓

“走出去”未必需要真实地走出校园ꎬ而是依托幻

灯片、投影、电影、录音、录像、广播、电视等信息技

术拓宽学生的眼界、缩小对社会的认知鸿沟ꎮ 关

于专门教育数字化课程的研发与运行实践工作ꎬ
可以借鉴山东淄博德志学校的先进经验ꎮ 该校依

托教育技术进行的课程研发、心理评估、成长记

录、家校沟通指导在问题青少年教育矫治中卓有

成效[２０]ꎮ 专门学校应利用在线研学、网络慕课、
智能辅导、自适应学习系统、虚拟教师等新兴教育

手段ꎬ及大数据、互联网、虚拟现实技术、人工智能

等教育技术ꎬ增强学生的社会感知和学习兴趣ꎮ
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①类型化图式ꎬ是指社会行动者在社会交往和互动过程中ꎬ
基于自身的经验、知识和认知结构ꎬ对社会现象、社会角色、社会
关系等进行分类和概括的一种认知模式或框架ꎮ 本文指专门学
校学生在校内外都能处于自身熟悉的教育矫正管理之下ꎬ这有助
于其降低认知负担ꎮ



二是“引进来”ꎮ 专门学校应侧重于规律性

的时间安排ꎮ 在频次上ꎬ每周一次或两次ꎻ在时段

上ꎬ把活动编制到稳定的教学安排中ꎬ如固定为每

周二和周四ꎮ 类型化、规律化、固定化活动模式来

源于格式塔学派ꎬ其强调经验和行为的整体性ꎬ认
为每增加一种新刺激ꎬ就会改变此时组成人格的

许多或全部现存要素的关系ꎬ因而使整体的个性

模式受到影响[２１]ꎮ 通过固定化的作息时间与活

动安排ꎬ学生围绕亲社会主题构建知识的表征和

贮存体系ꎬ逐步形成亲社会认知基础ꎬ并通过持续

的重复和强化ꎬ在大脑中构建亲社会认知结构ꎮ
在形式上ꎬ邀请公检法部门、心理学会等机构定期

宣讲社会近期热点事件ꎮ 政法委牵头组织各部

门、各单位ꎬ多主体、多批次、多频次地开展专门学

校宣讲活动ꎮ 相关部门结合全国、全省与当地范

围内有影响的重大事件和问题青少年不良行为案

例进行现身说法ꎬ如通过讲述“六盘水市中学生

左钊见义勇为先进事迹”“邯郸初中生埋尸案”等
正反面案例ꎬ对学生进行法治教育与心理健康教

育ꎬ使之树立正确的善恶观、是非观ꎬ让学生在感

悟中自我反省、自我定义、自我重塑ꎬ实现由社会

构建向自我构建的转向ꎮ

专门学校学生社会化发展的构建是系统的、
长期的、细致的过程ꎮ 社会建构主义理论作为专

门学校管理体制与学生社会化发展的“黏合剂”ꎬ
为问题青少年教育矫正管理理论与实践研究提供

了有益思路ꎮ 需要注意的是ꎬ不宜忽视学生在社

会发展中所遵循的内生性原理与规律ꎮ 专门教育

制度以及帮扶、解矫等衍生的社会工作ꎬ这些外部

要素的完善固然重要ꎬ但绝非是打破学生发展瓶

颈的唯一途径ꎮ 未来可望在职业教学导向、科学

组织活动、放宽校本管理等举措的促进下ꎬ同步提

高专门学校建设水平与专门学校学生社会化发展

水平ꎮ

参考文献:
[１]彼得􀅰伯格ꎬ托马斯􀅰卢克曼. 现实的社会构建:

知识社会学论纲 [Ｍ] . 汪涌ꎬ译. 北京:北京大学出版

社ꎬ２００９.
[２]习近平.中共中央关于进一步全面深化改革　 推

进中国式现代化的决定[Ｍ] .北京:人民出版社ꎬ２０２４.
[３]郭开元.法治视野下专门学校的功能及其实现

[Ｊ] .中国青年社会科学ꎬ２０２３(３) .

[４]政府工作报告:２０２２ 年 ３ 月 ５ 日在第十三届全国

人民代表大会第五次会议上[ＥＢ / ＯＬ] . (２０２２ － ０３ － １２)
[２０２４－１０－０２] . ｈｔｔｐｓ:∥ｗｗｗ.ｇｏｖ.ｃｎ / ｘｉｎｗｅｎ / ２０２２－０３ / １２ /
ｃｏｎｔｅｎｔ＿５６７８７５０.ｈｔｍ.

[５]王江淮.青年发展视角下未成年人专门教育制度

机能的反思[Ｊ] .青年探索ꎬ２０２４(１) .
[６]王伟廉.从课程视角找寻普通教育与专门教育的

最佳结合[Ｊ] .教育发展研究ꎬ２００３(７) .
[７]习近平.高举中国特色社会主义伟大旗帜　 为全

面建设社会主义现代化国家而团结奋斗:在中国共产党

第二十次全国代表大会上的报告[Ｍ] .北京:人民出版

社ꎬ２０２２.
[８]郭开元.我国未成年人犯罪预防和矫治教育措施

的完善[Ｊ] .中国德育ꎬ２０２１(１５) .
[９]康德. 纯粹理性批判[Ｍ] . 邓晓芒ꎬ译. 北京:人民

出版社ꎬ２００４.
[１０]王成刚ꎬ文杰.未成年人专门学校建设研究———

以 Ｇ 省 Ｑ 州专门学校建设为研究样本[ Ｊ] .预防青少年犯

罪研究ꎬ２０２４(５) .
[１１]阿尔弗雷德􀅰舒茨. 社会世界的现象学[Ｍ] . 卢

岚ꎬ译.台北:桂冠图书ꎬ１９９１.
[１２]亚历克斯􀅰皮盖惹. 犯罪学理论手册[Ｍ] . 吴宗

宪ꎬ译. 北京:法律出版社ꎬ２０１９.
[１３]石军ꎬ鲁国花.回归“学校与教育属性”:专门学

校文化发展的历史、问题与改进路径[Ｊ] .中国青年社会科

学ꎬ２０２３(２) .
[１４]中华人民共和国司法部.中华人民共和国社区

矫正法 [ＥＢ / ＯＬ] .(２０２０－０６－２８)[２０２５－０３－０９] .ｈｔｔｐｓ:∥
ｗｗｗ.ｍｏｊ.ｇｏｖ.ｃｎ.

[１５]何蕾ꎬ贾瑞琪.新时代青年学生社会化能力提升

路径略探[Ｊ] .学校党建与思想教育ꎬ２０２４(１３) .
[１６]陈彩霞ꎬ陈春华.桑代克试误学习理论导读[ Ｊ] .

江苏教育ꎬ２０２０(７８) .
[１７]刘增军ꎬ李华ꎬ曹虎ꎬ等.高质量发展视域下专门

教育完善与发展的现实进路[ Ｊ] .预防青少年犯罪研究ꎬ
２０２４(４) .

[１８]肖建国ꎬ付俊杰ꎬ王会军.未成年人违法犯罪预

防视角下的工读学校适合教育[Ｊ] .预防青少年犯罪研究ꎬ
２０１８(３) .

[１９]方跃平ꎬ张金健.高校“重点关注学生”风险评估

系统的构建与应用[Ｊ] .学校党建与思想教育ꎬ２０１９(３) .
[２０]曹虎ꎬ苏春景ꎬ王长征.专门教育数字化课程的

研发与运行———基于山东淄博德志学校的实践[ Ｊ] .预防

青少年犯罪研究ꎬ２０２４(１) .
[２１]魏雪峰ꎬ魏铭慧ꎬ由小玉ꎬ等.指向核心素养的跨

学科主题学习活动框架设计与应用研究[ Ｊ] .中国电化教

育ꎬ２０２４(７) .

􀅰６３􀅰

鲁东大学学报(哲学社会科学版)２０２５ 年第 ２ 期



Ｒｅｓｅａｒｃｈ ｏｎ ｔｈｅ Ｓｏｃｉａｌｉｚａｔｉｏｎ Ｉｓｓｕｅｓ ｏｆ Ｓｔｕｄｅｎｔｓ ｉｎ Ｓｐｅｃｉａｌｉｚｅｄ Ｓｃｈｏｏｌｓ
ｆｒｏｍ ｔｈｅ Ｐｅｒｓｐｅｃｔｉｖｅ ｏｆ Ｓｏｃｉａｌ Ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｖｉｓｍ

ＺＨＡＮＧ Ｒｕｎｃｈｕａꎬ ＣＨＥＮＧ Ｚｏｎｇｙｕａꎬｂ

ａ. Ｓｃｈｏｏｌ ｏｆ Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ (Ｉｎｓｔｉｔｕｔｅ ｆｏｒ Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ａｎｄ Ｔｒｅａｔｍｅｎｔ ｏｆ Ｐｒｏｂｌｅｍａｔｉｃ Ｙｏｕｔｈ)ꎻ ｂ. Ｓｃｈｏｏｌ ｏｆ Ｍａｒｘｉｓｍꎬ
Ｌｕｄｏｎｇ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙꎬ Ｙａｎｔａｉ ２６４０３９ꎬ Ｃｈｉｎａ

Ａｂｓｔｒａｃｔ: Ｔｈｅ ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ ｏｆ ｓｐｅｃｉａｌｉｚｅｄ ｓｃｈｏｏｌｓ ａｉｍｓ ｔｏ ｅｎｓｕｒｅ ｔｈｅ ｐｈｙｓｉｃａｌ ａｎｄ ｍｅｎｔａｌ ｈｅａｌｔｈ ｄｅｖｅｌｏｐ￣
ｍｅｎｔ ｏｆ ｓｔｕｄｅｎｔｓꎬ ａｎｄ ｐｒｏｍｏｔｅ ｔｈｅｉｒ ｎｏｒｍａｌ ｓｏｃｉａｌｉｚａｔｉｏｎ ｇｒｏｗｔｈꎬ ｗｈｉｃｈ ｉｓ ｔｈｅ ｉｍｐｏｒｔａｎｔ ｃｏｎｔｅｎｔ ｏｆ ｔｈｅ ｅｄｕｃａ￣
ｔｉｏｎ ａｎｄ ｃｏｒｒｅｃｔｉｏｎ ｗｏｒｋ ｆｏｒ ｐｒｏｂｌｅｍａｔｉｃ ｙｏｕｔｈ. Ｂａｓｅｄ ｏｎ ｔｈｅ ｉｎｔｅｒｐｒｅｔａｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ ｉｎｔｅｒｎａｌ ｌｏｇｉｃ ｏｆ ｓｏｃｉａｌ ｃｏｎ￣
ｓｔｒｕｃｔｉｖｉｓｍ ｔｈｅｏｒｙ ａｎｄ ｉｔｓ ｉｎｔｅｇｒａｔｉｏｎ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｓｏｃｉａｌｉｚａｔｉｏｎ ｏｆ ｓｔｕｄｅｎｔｓ ｉｎ ｓｐｅｃｉａｌｉｚｅｄ ｓｃｈｏｏｌｓꎬ ｔｈｉｓ ｐａｐｅｒ ｔｒｉｅｓ ｔｏ
ｒｅｖｅａｌ ｔｈｅ ｔｈｒｅｅ ｍａｊｏｒ ｄｉｌｅｍｍａｓ ｉｎ ｔｈｅ ｐｒｏｃｅｓｓ ｏｆ ｔｈｅ ｓｏｃｉａｌｉｚａｔｉｏｎ ｏｆ ｓｔｕｄｅｎｔｓ ｉｎ ｓｐｅｃｉａｌｉｚｅｄ ｓｃｈｏｏｌｓ: ｔｈｅ ｄｉｓ￣
ｃｏｎｎｅｃｔｉｏｎ ｂｅｔｗｅｅｎ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ ｓｔａｎｄａｒｄ ａｎｄ ｓｏｃｉａｌ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｒｅａｌｉｔｙꎬ ｔｈｅ ｔｅｍｐｏｒａｌ ａｎｄ ｓｐａｔｉａｌ ｉｓｏｌａ￣
ｔｉｏｎ ｆｒｏｍ ｔｈｅ ｄａｉｌｙ ｓｏｃｉａｌ ｒｅａｌｉｔｙꎬ ａｎｄ ｔｈｅ ｓｅｐａｒａｔｉｏｎ ｏｆ ｏｒｇａｎｉｚａｔｉｏｎａｌ ａｃｔｉｖｉｔｉｅｓ ａｎｄ ｃｕｒｒｅｎｔ ｈｏｔｓｐｏｔｓ ａｎｄ ｐｒｏｂ￣
ｌｅｍｓ ｏｆ ｒｅａｌｉｔｙ. Ｉｎ ｏｒｄｅｒ ｔｏ ｇｅｔ ｒｉｄ ｏｆ ｔｈｅ ａｂｏｖｅ ｄｉｌｅｍｍａｓꎬ ｗｅ ｓｈｏｕｌｄ ｄｅｅｐｌｙ ｅｘｐｌｏｒｅ ｔｈｅ ｏｐｔｉｍｉｚａｔｉｏｎ ｃｏｕｎｔｅｒ￣
ｍｅａｓｕｒｅｓ ｏｆ ｓｃｈｏｏｌ￣ｂａｓｅｄ ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ ｓｙｓｔｅｍ. Ｆｉｒｓｔｌｙꎬ ｉｎ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｍａｎａｇｅｍｅｎｔꎬ ｗｅ ｓｈｏｕｌｄ ｅｓｔａｂｌｉｓｈ ａ ｖｏｃａ￣
ｔｉｏｎａｌ￣ｏｒｉｅｎｔｅｄ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｍｅｃｈａｎｉｓｍꎬ ｃｏｍｐｉｌｅ ｓｐｅｃｉａｌｉｚｅｄ ｔｅｘｔｂｏｏｋｓꎬ ｄｒａｗ ｏｎ ｔｈｅ ｖｏｃａｔｉｏｎａｌ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｍｏｄｅｌꎬ
ａｎｄ ｒａｔｉｏｎａｌｌｙ ｃｏｎｆｉｇｕｒｅ ｔｈｅ ｃｏｒｒｅｃｔｉｏｎ ｍｅｍｂｅｒｓ. Ｓｅｃｏｎｄｌｙꎬ ｉｎ ｓｔｕｄｅｎｔ ｇｏｖｅｒｎａｎｃｅꎬ ｗｅ ｓｈｏｕｌｄ ｂｕｉｌｄ ａ ｍｏｄｅｒ￣
ａｔｅｌｙ ｌｅｎｉｅｎｔ ｓｃｈｏｏｌ￣ｂａｓｅｄ ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ ｍｅｃｈａｎｉｓｍꎬ ｉｎｃｌｕｄｉｎｇ ｔｈｅ ａｓｓｅｓｓｍｅｎｔ ｏｆ ｔｈｅ ｒｉｓｋ ｃｏｅｆｆｉｃｉｅｎｔ ｏｆ ｓｐｅｃｉａｌ￣
ｉｚｅｄ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｏｂｊｅｃｔｓꎬ ｔｈｅ ｓｃｉｅｎｔｉｆｉｃ ｍｅｔｈｏｄｓ ｏｆ ｌｅｎｉｅｎｔ ｍａｎａｇｅｍｅｎｔꎬ ａｎｄ ｔｈｅ ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ ｏｆ ｏｆｆ￣ｃａｍｐｕｓ ｔｒａｉｎ￣
ｉｎｇ ｂａｓｅｓ. Ｔｈｉｒｄｌｙꎬ ｉｎ ｓｏｃｉａｌ ｃｏｏｒｄｉｎａｔｉｏｎꎬ ｗｅ ｓｈｏｕｌｄ ｃａｒｒｙ ｏｕｔ ｔｈｅ ｏｒｇａｎｉｚａｔｉｏｎａｌ ａｃｔｉｖｉｔｉｅｓ ｃｌｏｓｅ ｔｏ ｒｅａｌｉｔｙ
ｔｈｒｏｕｇｈ “ｂｒｉｎｇｉｎｇ ｉｎ” ａｎｄ “ｇｏｉｎｇ ｏｕｔ” .

Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ: ｓｏｃｉａｌ ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｖｉｓｍꎻ ｓｐｅｃｉａｌｉｚｅｄ ｓｃｈｏｏｌꎻ ｓｐｅｃｉａｌｉｚｅｄ ｅｄｕｃａｔｉｏｎꎻ ｓｃｈｏｏｌ ｍａｎａｇｅｍｅｎｔꎻ
ｓｔｕｄｅｎｔ ｓｏｃｉａｌｉｚａｔｉｏｎ

(责任编辑　 合　 壹ꎻ实习编辑　 谢天慧)

􀅰７３􀅰

社会建构主义视域下专门学校学生社会化问题研究


