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立足礼乐制度的治国理念与灌注礼乐精神的经学史观

———丘濬的礼乐美学思想

王　 伟

淮北师范大学　 文学院ꎬ安徽 淮北 ２３５０００

　 　 摘　 要:丘濬作为明代大儒ꎬ其为官治学的道路始终体现出对礼乐问题的高度关注ꎬ把儒家“经世致用”
的精神贯穿在自己为学为政的全部生涯之中ꎮ 从中国礼乐美学史的整体发展脉络来看ꎬ丘濬的礼乐美学思

想重视礼乐制度的现实意义ꎬ将个体礼乐静修与礼乐生活结合起来ꎬ并施之于家庭、社会、国家、天下ꎬ属于礼

乐美学践行派ꎮ 丘濬的政治家和史学家的双重身份ꎬ使得他在推进礼乐美学实践性道路上呈现出强烈的实

用主义色彩ꎮ 一方面ꎬ身为朝廷重臣ꎬ丘濬立足礼乐制度来实现其治国平天下的政治理想ꎻ另一方面ꎬ作为史

官ꎬ丘濬将儒家礼乐精神灌注于对历史的书写和评判之中ꎬ明乎正统ꎬ维护大义ꎬ对明代统治起到了“以史资

治”的作用ꎮ 对丘濬礼乐美学思想的研究可以拓宽明代礼乐美学的研究视野ꎬ为中国传统礼乐美学研究提供

新的思路和方向 ꎮ
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　 　 丘濬(１４２０—１４９５)ꎬ字仲深ꎬ明代中期著名

的思想家、史学家、政治家、文学家ꎬ被明孝宗御赐

为“理学名臣”ꎬ有明代“文臣之宗”之美誉ꎬ其一

生著述颇丰ꎬ涉猎广泛ꎬ研究包括政治、经济、哲
学、文学、戏剧等诸多领域ꎮ

儒家思想强调通过礼乐制度的建构ꎬ向内完

成个体心性的修养ꎬ向外实现个体、家庭、社会、国
家、天下的和谐理想ꎬ是一种入世的实用主义哲

学ꎮ 丘濬的理学思想是在宋明理学基础上发展起

来的ꎮ 宋明理学是儒家思想在特定历史阶段的发

展ꎬ它追求个人道德修养ꎬ重视社会秩序ꎬ主张通

过修身、齐家、治国平天下来实现社会的和谐与稳

定ꎬ其两大核心“程朱理学”和“陆王心学”在儒学

的传承上呈现出不同特征ꎬ丘濬的理学思想源于

程朱一派ꎮ
理解丘濬的礼乐美学思想离不开明代中期的

历史背景ꎬ明代统治者高度重视儒家礼乐制度的

恢复和重建ꎬ朱元璋认为国家治理的根本在于对

民众的教化ꎬ而教化重在礼乐ꎬ继而提出以礼为教

的治国主张ꎮ 朱棣继承朱元璋的礼乐思想ꎬ倡导

理学、修明礼乐、推行教化ꎬ推动编撰«性理大全»

和«四书五经大全»ꎬ旨在以礼乐之教及其制度建

构来明确尊卑之别、贵贱之分ꎬ从而达到正人伦、
明善恶的目的ꎮ

丘濬在治学为官之路上始终高度关注着礼乐

问题ꎮ 一方面ꎬ丘濬身为朝廷重臣ꎬ他重视礼乐思

想的实际践行ꎬ致力于把礼乐制度显现为礼乐生

活之事ꎬ立足礼乐制度来实现其治国平天下的政

治理想ꎻ另一方面ꎬ作为史官ꎬ丘濬将儒家礼乐精

神灌注于对历史的书写和评判之中ꎬ明乎正统ꎬ维
护大义ꎬ对明代统治起到“以史资治”的作用ꎮ 在

挖掘丘濬礼乐美学思想深层的儒学传承基础上ꎬ
解读其礼乐美学思想经世致用的理论特点ꎬ有助

于明确丘濬礼乐美学思想的时代意义和当代

价值ꎮ

　 　 一、“学以圣人为的”:赓续儒家礼乐美
学的朱学传统

　 　 朱子理学是明代官方尊崇的正统思想ꎬ在维

系国家稳定的政治层面起到了重要作用ꎬ容肇祖

«明代思想史»曾以“明初的朱学” [１]７为题系统介

绍了明初朱子理学的发展ꎬ将明代初期称为尊崇
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朱学的时代ꎮ 随着朱子理学思想官方统治地位的

确立ꎬ相关著作成为读书人参加科举考试的必读

经典ꎬ思想的垄断造成朱学逐渐走向僵化ꎬ士子们

开始对其展开全方位的反思ꎬ朱子理学的权威地

位在明中期出现了动摇ꎮ
丘濬是朱子理学的坚定拥护者ꎬ面对道学的

僵化和朱子理学的危机ꎬ他明确指出“治必期尧

舜ꎬ学 须 宗 孔 朱ꎮ 百 家 皆 小 道ꎬ 不 是 圣 贤

书” [２]３７７２ꎮ 丘濬对朱子理学较为直接的传承主要

体现在«朱子学的»和«家礼仪节»的编撰上ꎮ
天顺七年(１４６３ 年)ꎬ丘濬参照朱熹把二程解

读«周易»和«春秋»的语录编撰为«近思录»的做

法ꎬ摘选朱熹本人论学之道以及朱门后学所记述

的朱子言行汇编为«朱子学的»ꎬ希望后代学子能

够由浅入深地学习和理解朱子学说ꎬ继承朱学道

统ꎮ 所谓“学的”ꎬ指的是读书就像射箭ꎬ一定要

射中目标ꎬ编撰«朱子学的»的目的就在于引领人

们“学以圣人为的”ꎬ将古圣先贤作为榜样ꎬ延续

朱熹的理学体系ꎬ探寻治世之道ꎬ进而实现“治国

平天下”的政治理想ꎮ «朱子学的»的编撰体现了

丘濬对明代官方正统儒学的支持ꎬ也在一定程度

上挽救了朱子理学在明代中期所面临的危机ꎮ
«朱子学的»共二十篇ꎬ仿照«论语» “子曰”

的体例ꎬ以“朱子曰”的形式ꎬ围绕朱熹关于修身、
治学等方面的讨论和注释展开ꎬ分类辑录了朱熹

的理学思想ꎮ «朱子学的»全书分为上下两卷ꎬ每
卷十篇ꎮ 卷上从“下学第一”始ꎬ以“下学者事也ꎬ
上达者理也ꎬ理只在事中” [３]３３０７作为开篇ꎬ后续九

篇依次是“持敬” “穷理” “精蕴” “须看” “鞭策”
“进德”“道在”“天德”“韦斋”ꎻ卷下从“上达第十

一”始ꎬ以“圣人只是理会下学ꎬ而自然上达” [３]３３５９

作为开篇ꎬ后续九篇依次是“古者” “此学” “仁

礼”“为治” “纪纲” “圣人” “前辈” “斯文” “道

统”ꎮ 丘濬在«朱子学的»篇末“跋识”中阐明自己

的编写体系为“上编由事以达于理ꎬ下编则由理

而散之事ꎬ一以进德言ꎬ一以成德言也” [３]３４３３ꎬ指
明了学者下学人事而至于上达天理的儒学道路ꎮ

«朱子学的»在整理编辑中继承了朱子对礼

乐问题的关注ꎮ 其中ꎬ卷上以“韦斋”为总结ꎬ取
朱熹父亲的字作为篇名ꎬ详细记述朱子生平言行

和家居礼节ꎬ以此作为学儒者学礼的参照和榜样ꎬ
体现了“学以圣人为的”的编撰宗旨ꎮ 卷下第十

四专设“仁礼”篇ꎬ丘濬直言本篇的编写意图在于

“孔门教人以仁为先ꎬ求仁之要ꎬ由礼而人ꎬ言礼

则敬在其中矣” [３]３４３３ꎮ 在丘濬看来ꎬ儒学的核心

是“仁”ꎬ“礼”是“求仁”的途径ꎬ是“仁”的基础ꎬ
是实现“仁”的关键ꎮ «朱子学的»最后以“道统”
一篇为全书的总结ꎬ系统梳理朱子理学的思想渊

源ꎬ由伏羲至神农、黄帝、尧舜、孔孟ꎬ再到周敦颐、
二程、张载、朱熹ꎬ最后明确了自己作为朱子理学

传承者的立场ꎮ
朱熹的«家礼»自宋以来备受关注ꎬ被视为儒

家礼学经典ꎮ 由于«家礼»文深意奥ꎬ虽成书于

宋ꎬ但在当时未能得以推广ꎬ真正让«家礼»走向

实践层面ꎬ成为自上而下的通用之礼是明代ꎮ 明

成祖朱棣更是将«家礼»编入«性理大全»ꎬ作为推

行教化的重要手段ꎮ 在统治集团大力推崇«家

礼»的影响下ꎬ明代士人们积极将«家礼»付诸实

践ꎬ涌现出一批诠释«家礼»的著作ꎬ其中就包括

丘濬的礼学专著«家礼仪节»ꎮ
丘濬首先肯定朱子«家礼»“实万世人家通行

之典也” [４]３４３７ꎮ 他感慨«家礼»因“礼文深奥”而

未能得以广传于世ꎬ因此“窃取文公«家礼»本注ꎬ
约为«仪节»ꎬ而易以浅近之言ꎮ 使人易晓而可

行ꎬ将以均诸穷乡浅学之士” [４]３４３８ꎮ 这里ꎬ丘濬明

确了«家礼仪节»的编撰目的在于对朱子«家礼»
的礼目进行仪节化的简约处理ꎬ并通过浅显的文

字和配图加以通俗化解释ꎬ以便世人更好地传承、
学习、运用和推广儒家传统“礼学”ꎮ

«家礼仪节»开篇即指出“礼”的重要意义:
“礼之在天下ꎬ不可一日无也ꎮ 中国所以光于四

表ꎬ人类所以灵于万物ꎬ以其有礼也ꎮ 礼其可一日

无乎!” [４]３４３７丘濬将“礼”视为中国(华夏)优于蛮

夷ꎬ人类灵于万物的根本ꎬ天下“不可一日无礼”ꎮ
为将儒家之“礼”推行于天下ꎬ丘濬在«家礼仪节»
中以朱子«家礼»为基础ꎬ结合明代中期的社会现

实增加了更多家礼仪式细节ꎬ还进一步强调“礼”
应该上自朝廷ꎬ下至庶民ꎬ在具体社会生活和管理

方面发挥出更大的作用ꎬ希望以儒之“家礼”重建

社会秩序ꎬ弘扬儒家“礼学”的价值ꎮ
«家礼仪节»共八卷ꎬ包括“通礼”“冠礼”“昏

礼”“丧礼”“祭礼”五目ꎬ其中因“丧礼”最为繁细

而分为四卷ꎮ 丘濬在«家礼仪节»中ꎬ从居家日常

之礼、婚丧嫁娶之礼到成人之礼、祭祀之礼ꎬ图文

并茂地详细阐述了不同礼目的具体行礼内容和行

礼步骤ꎬ成为百姓日常生活的“行为指南”ꎮ 对比

朱子«家礼»ꎬ丘濬的礼学贡献主要在于将«家礼»
进行了通俗化的改编ꎬ并通过“按语”的形式对一
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些礼学细节展开阐释和补充ꎬ成功将朱子«家礼»
从道德理论建构层面推向经世致用的社会实践层

面ꎬ让儒学家礼能够更好地融入百姓的日常生活

之中ꎮ 有学者评价«家礼仪节»“是明代家礼学史

的一个界标ꎬ标志着明代家礼学由‘理论诠释’到
‘实践行礼’的转变ꎬ加速了明代家礼学民间化、
通俗化的进程” [５]ꎮ 丘濬所编撰的«家礼仪节»凭
借其实用性在后世得以广泛传播ꎬ丰富了儒家礼

学的思想内涵ꎬ成为后世礼学著作的重要参考ꎮ

　 　 二、“治国平天下”:立足礼乐制度的治
国理念

　 　 明成化年间ꎬ社会矛盾日益加深ꎬ明初建立的

官方正统价值观念和伦理道德规范逐渐失去功

效ꎬ社会的稳定性遭到破坏ꎬ严重威胁明朝的统治

安全ꎮ 丘濬身居要职ꎬ他苦心孤诣ꎬ心系社稷与民

生ꎬ以积极入世的态度ꎬ为大明王朝谋划治国理政

方略ꎮ 如果说丘濬的«家礼仪节»是其为百姓所

著的“行为指南”ꎬ«大学衍义补»便是其提供给帝

王的“行政指南”ꎬ书中广泛讨论了大明王朝在经

济发展、制度建设、社会治理等方面存在的一系列

现实问题ꎬ极具价值ꎮ
«大学»是«礼记»中的第四十二篇ꎬ宋时列入

«四书»ꎬ其要旨“三纲八目”成为道德修养和为政

治国的重要参考ꎮ 朱熹强调以修身为基础的道德

伦理ꎬ指出学问应以«大学»为先ꎮ 朱熹后学真德

秀围绕«大学»八条目中的前六条撰写了«大学衍

义»ꎬ主张发扬“格物、致知、诚意、正心、修身、齐
家”的精神ꎮ 真德秀认为ꎬ如果做到了“格物、致
知、诚意、正心、修身、齐家”ꎬ那么“治国、平天下”
就成了水到渠成的事情ꎮ 丘濬肯定了«大学»为

“六经之总要ꎬ万世之大典” [６]４的观点ꎬ成化二十

三年(１４８７ 年)ꎬ他编撰出«大学衍义补»ꎬ目的在

于弥补真德秀«大学衍义»中对“治国、平天下”两
条目的缺失ꎬ力图从更高的视角把«大学»的道德

理论体系拓展至国家治理的实践层面ꎬ全书用一

百四十余万字的篇幅构建了治理国家的整体思路

与具体措施ꎮ 丘濬向大明朝廷呈献«大学衍义

补»后ꎬ明孝宗大加赞赏ꎬ评价该书“考据精详ꎬ论
述该博ꎬ有补于政治” [２]３９５７ꎬ并要求各地方印刻ꎬ
推动其广泛流传ꎮ

丘濬的«大学衍义补»仿照真德秀«大学衍

义»的体例ꎬ广泛征引儒家经典言论和历代儒学

家的评论ꎬ附以“臣按”的形式深度解读«大学»经

义ꎬ全书分为“正朝廷”“正百官”“固邦本”“制国

用”“明礼乐”“秩祭祀”“崇教化”“备规制”“慎刑

宪”“严武备”“驭夷狄”“成功化”十二目ꎬ每一目

又分为数个子目ꎬ各子目之下又逐条展开ꎬ其主要

目的在于帮助明朝统治者进一步完善政治制度、
民生制度、礼乐制度、祭祀制度、法律制度、军事制

度、外交制度等ꎬ体现了丘濬站在儒家经世致用的

立场对当代社会现实问题的关切ꎮ
«大学衍义补»全书共一百六十卷ꎬ其中ꎬ丘

濬用三十多卷的篇幅对礼乐制度与国家治理之间

的关系进行了全面论述ꎬ强调儒家礼乐制度对于

巩固国家政权、维护社会秩序等方面的重要意义ꎬ
主张加强礼乐制度建设、推行礼乐教化ꎬ以儒家标

准统一社会思想ꎮ «大学衍义补»中礼乐治国思

想的阐述集中在“明礼乐、秩祭祀、崇教化”三个

条目中ꎬ主要体现在以下几个方面ꎮ
(一)重视礼乐制度对社会秩序的维护

丘濬对礼乐制度和社会秩序之间关系的论述

主要体现在“明礼乐”和“秩祭祀”两个条目中ꎮ
“明礼乐”一目具体阐述了各种礼乐制度ꎬ

“总论礼乐之道”首先明确了礼乐的作用、原则和

关系ꎮ “自昔人君为治之大本ꎬ惟在于礼乐􀆺􀆺
故其制为一代之礼ꎬ以节天下之事ꎬ使其所行者咸

有节ꎬ而无大过不及之差ꎻ修为一代之乐ꎬ以道万

民之志ꎬ使其所存者得以通ꎬ而无郁结不平之

患ꎮ” [７]６１４丘濬认为礼乐是治国之本ꎬ是社会秩序

之所在ꎬ“礼”能使人行为有节无过ꎬ“乐”能解郁

结不平之患ꎬ“礼乐”二者应交相为用ꎮ 其次ꎬ总
论之后ꎬ丘濬在“礼仪之节”和“乐律之制”中分别

论述了礼仪和乐律的作用、原则及相关制度ꎬ并阐

明了乐律与政治相通的原理ꎮ 最后ꎬ丘濬还从

“王朝之礼”“郡国之礼”“家乡之礼”三方面具体

论述了朝廷、地方和民间的各种礼节制度ꎮ “明
礼乐”中所涉及的礼乐制度大部分来自儒家经典

的记载ꎬ在论及朝廷、地方和民间之礼时ꎬ丘濬还

结合明代社会现实梳理了礼制在不同历史时期的

发展变化ꎮ
丘濬重视“礼”对社会秩序的外在制约作用ꎬ

在“礼仪之节” 中ꎬ丘濬分析了“制礼” 的意义ꎮ
“圣人制礼以为慎始之具ꎮ 因人有男女之欲ꎬ而
易至于淫辟也ꎬ故于其匹配之始ꎬ而制为昏姻之

礼ꎻ因人有饮食之欲ꎬ而易至于争斗也ꎬ故于其会

合之始ꎬ而制为乡饮之礼ꎮ 以至丧祭朝觐之初ꎬ莫
不皆为之礼ꎬ使不至于恩薄而败起ꎬ则是止邪于未
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形ꎬ而使民日迁徙于善ꎬ远离夫罪ꎬ有不知其所以

然者矣ꎮ” [７]６５９如果没有“礼”的束缚ꎬ民众就“易
于淫辟”“易于争斗”ꎬ统治者制定礼制就是为了

约束民众ꎬ使其行动合乎规范ꎬ“止邪于未形”ꎬ远
离罪恶ꎬ“制礼”的目的在于维护社会秩序ꎮ

丘濬对于“乐”主要是关注其内在的统和作

用ꎮ “乐以统同ꎬ而凡人情之应感而动者ꎬ或听之

而和顺ꎬ或听之而和亲ꎬ莫不一统之以和也ꎮ” [７]６２２

在“乐律之制”中ꎬ他思考了“乐”的伦理价值和最

高境界ꎬ阐述了“乐”的制作原则与方法ꎮ “自古

圣人以乐为内外交修之要ꎮ 始也由修身而后作

乐ꎬ以致夫交感天人之效ꎻ终也因乐行而养德ꎬ以
致夫风俗移易之美ꎮ 乐之功效大矣哉!” [７]６９３他认

为ꎬ“乐”的目的在于陶冶性情ꎬ起到移风易俗的

作用ꎬ进而肯定了“乐之功效大矣哉”ꎮ
“明礼乐”之后ꎬ丘濬在“秩祭祀”一目中详细

介绍了各种祭祀制度ꎮ “总论祭祀之礼”首先明

确了祭祀之礼的作用和原则ꎬ之后又分别从“郊
祀天地之礼” “宗庙飨祀之礼” “国家常祀之礼”
“内外群祀之礼” “祭告祈祷之礼” “释奠先师之

礼”六个方面详细阐述了各种祭祀礼仪制度ꎮ 丘

濬认为ꎬ“圣人制为祭祀之礼者ꎬ非但以致吾之

诚ꎬ报神之德而已也ꎬ而实因之以设民之教ꎬ使咸

安其分ꎬ尽其职ꎬ以报乎上焉” [７]８８５－８８６ꎮ 在他看

来ꎬ祭祀的作用不仅是表达虔诚ꎬ报神明之德ꎬ更
重要的是能对民众施行教化ꎬ使民众安其分、尽其

职ꎮ 不仅如此ꎬ丘濬还极力维护儒家传统祭祀制

度ꎬ提议非经典所载及祖宗以来所著的祭祀之典

应一律革除ꎬ体现了他作为儒家礼乐制度守护者

的立场ꎮ
(二)主张礼乐教化统一社会思想

丘濬非常重视礼乐教化的现实意义ꎮ “大抵

人君为治ꎬ教道之废兴ꎬ系天命之去留” [８]１０５１ꎮ 教

道兴ꎬ则百姓尊君亲上ꎬ不生背叛之心ꎻ反之ꎬ则百

姓令而不从ꎬ治而不服ꎬ国祚就不能久长ꎮ 丘濬主

张通过礼乐教化达到治国安民的政治目的ꎬ以儒

家标准统一社会思想ꎬ这一观点主要体现在«大
学衍义补»“崇教化”一目中ꎮ

“崇教化”首先以“总论教化之道”明确了教

化的作用、原则和途径ꎮ “礼也者ꎬ教化之所从出

者也” [８]１０６３ꎮ 丘濬指出“礼”是自古帝王修教立化

之本ꎬ即教化的根本途径在于“礼”ꎮ 总论之后ꎬ
丘濬又从十个方面分别阐述了教化的具体内容ꎮ
其中ꎬ“设学校以立教”论述了学校教育的作用和

方法ꎬ强调学校实施礼乐教化的重要性ꎬ将儒家四

书五经作为学校教育的必读教材以及科举考试的

标准ꎻ“明道学以成教”和“本经术以为教”论述了

教化的理论基础是儒家义理ꎬ并集各家之言详细

阐述四书五经之要义ꎻ“一道德以同俗”和“广教

化以变俗”指出道德统一是天下一统的基础ꎬ强
调以教化统一道德标准、引导民众改变风俗ꎻ“躬
孝弟以敦化”和“崇师儒以重道”是对儒家“孝道”
和“师道”的倡导ꎬ认为行“仁”之本先乎孝弟ꎬ并
指出崇儒重道ꎬ立为师表ꎬ才能正天下之人心ꎻ最
后ꎬ“谨好尚以率民” “严旌别以示劝”和“举赠谥

以劝忠”分别从三个方面指出ꎬ君主要以自身为

表率影响民众、引导民众积极向善ꎬ善于利用谥号

作为劝惩之工具ꎮ
丘濬在“崇教化”一目中对“正风俗” “一道

德”问题进行了较为深入的思考ꎮ 他认为天下之

事理ꎬ有同有异ꎬ只有“一道德”才能做到人无异

心ꎬ家无殊俗ꎬ国无异政ꎮ 丘濬高度重视“正风

俗”“一道德”对治国平天下的重要意义ꎮ “治天

下之道ꎬ莫大于正风俗ꎬ正风俗之要ꎬ莫切于一道

德ꎮ” [８]１２２８他结合明代中期的社会现实思考得出ꎬ
不能“正风俗”的原因在于“天地之生人也ꎬ虽同

一其天ꎬ而各异其地ꎮ 惟其地之异ꎬ是以所习者ꎬ
不能无异焉” [８]１２１５ꎮ 丘濬将风俗的差异归结于地

域的不同ꎻ不能“一道德”的原因在于“王道衰ꎬ而
礼义废ꎬ政教失也” [８]１２１４ꎬ将道德不能统一的原因

归结于礼义之废和教化的缺失ꎮ 在对问题原因进

行分析的基础上ꎬ丘濬进一步提出了解决方法ꎬ他
认为“礼教”是实现“正风俗” “一道德”的途径ꎬ
“吾修吾之礼ꎬ则凡吾人自幼而长ꎬ自老而死ꎬ皆
有所据依􀆺􀆺吾明吾之教ꎬ则凡吾人由亲而疏ꎬ由
内而外ꎬ皆有所联比􀆺􀆺礼修而教明ꎬ则道德一

矣” [８]１２１６ꎮ “夫礼之在天下ꎬ不可一日无者ꎮ 礼行

则道德一矣ꎬ道德一则风俗同矣ꎮ” [８]１２１８

(三)排斥儒家正统礼乐之外的礼仪学说

丘濬竭力维护儒家正统礼乐思想ꎬ将佛道等

思想斥为“异端”ꎮ “异端之大者在佛老ꎮ 必欲天

下之风俗皆同ꎬ而道德无不一ꎬ非绝去异端之教不

可也ꎮ” [８]１２１７丘濬在«大学衍义补»中对佛道等非

儒家的礼仪学说大加鞭挞ꎬ他不满佛教的丧葬礼

节ꎬ认为自古中国无“焚尸之俗”ꎬ佛教从“夷狄”
传入中国后才开始有这种将亲人体魄付之烈焰的

不孝之罪ꎮ 同样ꎬ丘濬对道家学说也进行了否定ꎬ
认为“老庄之说ꎬ疾世俗之孳孳于利禄ꎬ而不知所

􀅰３１􀅰

立足礼乐制度的治国理念与灌注礼乐精神的经学史观



底止ꎬ故肆为论说ꎬ欲矫而正之ꎬ而不自知其言之

过也” [８]１２２１ꎮ 他认为老庄学说虽有矫正世俗的愿

望ꎬ却由于无法了解问题的根本而只能“肆为论

说”ꎮ 此外ꎬ丘濬还批评民众不知圣人自有当行

之礼ꎬ轻信方士之惑的行为ꎮ “自古圣王制为郊

禖之祀ꎬ以为祈嗣之礼ꎬ必顺天时ꎬ感物类ꎬ精意以

禋之ꎬ备礼以祀之ꎮ 􀆺􀆺后世不知出此ꎬ乃信方士

之惑ꎬ而设素馔ꎬ投青词ꎬ而求之窈冥茫昧之外ꎬ而
不知吾圣人自有当行之礼也ꎮ” [８]１０１１

丘濬将佛道等“异端”流行于世的原因归结

于“礼”的缺失ꎮ “礼废之后ꎬ人家一切用佛道二

教ꎬ乡里中求其知礼者盖鲜ꎮ” [７]８３３他提出应维护

儒家正统之礼ꎬ通过“行古礼”来“正民俗” “息异

端”ꎬ“莫若定为家乡之礼ꎬ颁布天下ꎬ使家家行古

礼ꎬ其势自衰ꎬ此则朝令而夕可行也” [８]１２２３ꎮ 在他

看来ꎬ将儒家正统之礼颁布天下ꎬ家家行之ꎬ长此

以往ꎬ才能使长期深入人心的佛道之法“废置而

不振”ꎮ
丘濬对儒家正统礼乐的维护有着特殊的时代

背景ꎮ 明代中期ꎬ随着儒学官方正统思想统治地

位的动摇ꎬ社会上出现了信奉佛道的潮流ꎬ生活中

很多婚丧嫁娶等礼节和日常习俗都因受到佛道思

想的影响而发生了改变ꎮ 丘濬强调恢复儒家正统

礼乐ꎬ排斥佛道等非正统的礼仪习俗ꎬ站在朱子理

学继承和拥护者的立场对当时社会流弊进行反思

和批判ꎮ
从«大学衍义补»中礼乐思想的相关阐述中

可以看出ꎬ丘濬是从外在制度的约束和内在道德

的陶冶两方面展开其礼乐治国观念的ꎬ“礼以节

之ꎬ则民之行也无不中ꎻ乐以和之ꎬ则民之言也无

不和” [７]６１５ꎮ 在丘濬看来ꎬ“礼”是从外在制度层

面对民众进行的行为约束ꎬ而“乐”是在道德层面

引导民众的行为规范ꎬ在“礼”和“乐”之间ꎬ丘濬

更加强调“礼”的制度约束作用ꎮ 丘濬对礼乐问

题的重视是为了最终实现其“治国平天下”的政

治理想ꎮ

　 　 三、“以史资治”:灌注礼乐精神的经学
史观

　 　 丘濬当过史官ꎬ曾参与多部史书的编纂ꎮ 成

化十七年(１４８１ 年)ꎬ丘濬仿效朱熹«资治通鉴纲

目»和吕祖谦«大事纪»的编写体例ꎬ编撰出编年

体通史«世史正纲»ꎬ全书共三十二卷ꎬ分为秦世

史、汉世史直至明世史等共十二个世史ꎮ 丘濬在

开篇便指出«世史正纲»的编纂目的是“著世变

也ꎬ纪事始也ꎻ其事则记乎其大者ꎬ其义则明夫统

之正而已” [９]２５１７ꎮ 通过记载历史上的重大转折变

化和重大历史事件的发生ꎬ宣扬儒家传统的伦理

道德ꎬ最终实现“明正统”的理想ꎮ 丘濬用政治家

的眼光审视历史ꎬ以儒家正统礼乐为标准ꎬ将历史

的借鉴功能和现实的政策建构联系在一起ꎬ希望

梳理评论历史ꎬ总结经验教训ꎬ明乎正统ꎬ维护大

义ꎬ对明代统治起到“以史资治”的作用ꎮ
丘濬深受儒家经学的影响ꎬ«世史正纲»的编

撰宗旨秉持着明显的正统观念ꎮ 他明确指出«世
史正纲»宏纲大旨“在严华夷之分ꎬ在立君臣之

义ꎬ在原父子之心” [９]２５１８ꎮ 丘濬将历史叙述和评

论相结合ꎬ体现出灌注儒家礼乐精神的经学史观ꎬ
重点体现在以下两方面的论述中ꎮ

(一)以礼乐为标准的“华夷之辨”
注重“华夷之辨”的民族正统观是儒家经学

的重要思想ꎮ 孔子指出ꎬ“夷狄之有君ꎬ不如诸夏

之亡也” [１０]３３ꎬ认为华夏民族文化高于落后的蛮夷

之族ꎮ 孟子明确提出ꎬ“吾闻用夏变夷者ꎬ未闻变

于夷者也” [１１]１１６ꎬ强调华夏文明对蛮夷文化的主

导地位ꎮ 可见ꎬ儒家早在先秦时期就奠定了“夷
夏有别”的思想ꎮ 后世儒家学者进一步将礼乐制

度作为区别华夏与夷狄、衡量文明与野蛮的标准ꎮ
汉代何休在«春秋公羊传注疏»中指出:“中国者ꎬ
礼义之国也ꎮ 执者ꎬ治文也ꎮ 君子不使无礼义制

治有礼义ꎬ故绝不言执ꎬ正之言伐也ꎮ 执天子大夫

而以中国正之者ꎬ执中国尚不可ꎬ况执天子之大夫

乎? 所以降夷狄ꎬ尊天子为顺辞ꎮ” [１２]９７唐代大儒

孔颖达在解释«左传»时指出:“中国有礼仪之大ꎬ
故 称 夏ꎻ 有 服 章 之 美ꎬ 谓 之 华ꎮ 华、 夏 一

也ꎮ” [１３]１５８７儒家这种以礼乐制度辨别华夷的观念

一直延续到宋明时期ꎬ在明代中期特殊的时代背

景下ꎬ丘濬更是将这种以礼乐为标准的民族正统

观进行了全面深化ꎮ
丘濬生活的明代中期ꎬ大明王朝面临着北方

少数民族不断的骚扰威胁ꎬ“土木之变”的耻辱对

丘濬产生了巨大影响ꎮ 他在«大学衍义补»继承

了宋代程颐的“礼一失ꎬ则为夷狄ꎬ再失ꎬ则为禽

兽” [８]１１７２的华夷评判标准ꎬ进一步指出«春秋»之
法极谨严ꎬ正是因为重视“华夷之辨”ꎮ 在«家礼

仪节»中ꎬ丘濬表达了同样的观点:“中国所以异

于夷狄ꎬ人类所以异于禽兽ꎬ以其有礼也ꎮ” [２]４０３９

当丘濬以儒家民族正统观为指导思想编撰«世史
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正纲»时ꎬ其 “华必统夫夷ꎬ夷决不可干中国之

统” [９]２５１９的立场则体现得更为鲜明ꎮ
«世史正纲»在每朝的国号后都加上“世”ꎬ根

据统治权归属把“世”分为五种ꎬ汉唐是华夏民族

统治时代ꎬ三国是华夏民族领土遭到分割的时代ꎬ
南北朝及宋南渡后是华夷政权分裂的时代ꎬ东晋

五代是华夷统治混乱的时代ꎬ元朝则是夷狄统治

的时代ꎮ 由此可以看出ꎬ丘濬对历史的划分明显

渗透着“夷夏有别”的观点ꎮ
站在“华必统夫夷”的民族正统观立场ꎬ丘

濬在«世史正纲»中对汉代统治者与匈奴的和亲

政策表达了强烈的不满:“堂堂中朝ꎬ奄有四海

之大ꎬ土宇之广ꎬ甲兵之强ꎬ人士之众ꎬ乃至无策

以御外侮ꎬ而与异类通婚姻ꎬ决华夷之防ꎬ废征

聘之礼ꎮ 􀆺􀆺 盖其慕割爱为民之名ꎬ而不明华

夷之分ꎬ人伦之理故也ꎮ” [９]２５５４这里ꎬ他批判汉代

统治者无策抵御外侮而实施和亲政策是“与异类

通婚姻”“决华夷之防”ꎬ有违儒家之礼ꎮ 显然ꎬ丘
濬对汉匈和亲政策的否定态度来自他始终以礼乐

为标准的夷夏正统观ꎮ
(二)以纲常伦理为尺度的历史评判

明代中期ꎬ北方少数民族频频骚扰威胁着明

王朝的统治ꎬ社会逐利享乐之风蔓延ꎬ出现君不君

臣不臣ꎬ父不父子不子等违背儒家纲常伦理的乱

象ꎮ 面对社会伦理秩序和道德观念的失守ꎬ丘濬

极力维护儒家传统纲常伦理ꎬ希望以此收拾世道

人心ꎬ恢复理想的社会秩序ꎮ 因此ꎬ丘濬对«世史

正纲»的编撰体现出他对经世致用之学的追求及

治国救时之心ꎬ表现出较为浓厚的儒家伦理道德

观念ꎮ
君臣父子男女的尊卑名分和等级秩序是儒家

伦理道德观念的核心[１４]ꎬ是儒家史官遵奉的撰写

原则ꎬ同时也符合明代官方崇尚道德纲常的意识

形态ꎮ 在丘濬看来ꎬ不仅华夷有别ꎬ人与人之间也

存在尊卑贵贱之分ꎬ他主张恢复周礼所倡导的社

会秩序和伦理规范ꎮ 丘濬在«世史正纲»中将君

臣关系、父子关系和男女关系等儒家传统纲常伦

理作为历史评判的尺度ꎮ 对于君臣关系ꎬ丘濬指

出ꎬ为君有“君”之名ꎬ就应该担为君的责任ꎬ为臣

有“臣”之名ꎬ就要遵循为臣的本分ꎬ“君必死其社

稷ꎬ臣必死其职事ꎮ 􀆺􀆺君必统夫臣ꎬ臣决不可萌

非分之望” [９]２５１９ꎮ 如果君臣失位ꎬ君不行王道ꎬ臣
不忠其君ꎬ就会纲纪崩坏ꎬ国家危亡ꎮ 对于父子关

系ꎬ丘濬指出ꎬ“父之所予ꎬ必子心之所安ꎻ子之所

承ꎬ必父心之所愿” [９]２５２０ꎮ 如果父不严ꎬ子不孝ꎬ
就会人道乖ꎬ家不正ꎮ 对于男女关系ꎬ丘濬指出ꎬ
“男必统夫女ꎬ女决不可当阳刚之位” [９]２５１９ꎬ将男

女有别、阴阳有序视为万世纲常之道ꎬ不可更替ꎮ
丘濬认为ꎬ只有认识到君臣、父子、男女的尊卑有

序ꎬ再依据各自的名分设定各自的责任和义务ꎬ用
儒家之礼明确其必须遵守的等级秩序ꎬ才能最终

实现国家稳定、天下太平ꎮ
丘濬«世史正纲»对在历代王朝的历史定位

以及具体历史人物的评价方面也表现出注重伦

理纲常的正统观ꎮ 在评价汉高祖刘邦时ꎬ丘濬

既肯定了他能以宽仁为心ꎬ也批判了其不顾至

亲安危的行为有违父子之道ꎮ 他评价元代儒者

许衡身为汉人却效忠于蒙古朝廷ꎬ批判他的行

为打破了华夷之限ꎬ有违儒家正统之礼ꎮ 丘濬

在“汉世史”中评价吕后临朝称制的行为是使天

地产生巨变的大逆不道之举ꎬ成为汉代以后女

性临朝的开端ꎬ违背了儒家的纲常伦理:“阳倡

而阴随ꎬ天道之常ꎻ男外而女内ꎬ人道之正ꎮ 女

后临朝ꎬ乃以阴而居阳位ꎬ女而为男纲ꎬ岂非天

地之大变也哉!” [９]２５６２基于对于女性当政的深恶

痛绝ꎬ丘濬对武则天的批判更为激烈ꎬ他指出武

则天革大唐之命ꎬ灭夫家之族ꎬ加天子之冕ꎬ称
天子之名ꎬ有悖于儒家正统纲常伦理ꎮ 诸如此

类的评价在«世史正纲»中多有出现ꎬ不难看出ꎬ
丘濬是从儒家正统纲常伦理出发对历史人物进

行褒贬评价的ꎮ
丘濬通过对«世史正纲»的编撰ꎬ在陈述历史

的同时表达自己的态度和评判ꎬ力图 “以史资

治”ꎬ通过历史撰述明纲纪ꎬ正人心ꎮ 正如费訚在

后序中评价«世史正纲»:“开卷之际ꎬ上下数千百

年间ꎬ兴亡治乱之迹ꎬ是非邪正之辨ꎬ瞭然于心目

之间ꎬ使夫天下后世之人ꎬ知善可鉴ꎬ而恶可戒ꎬ销
僭窃者之非望ꎬ启幽愤者之善念ꎬ其所以扶持世

教、警省人心者ꎬ其功盖亦不小也ꎮ” [１５]３２９６由此可

见ꎬ作为明代理学大家ꎬ丘濬撰写«世史正纲»是

按照儒家正统纲常伦理的规范来实现民众“安其

位ꎬ守其分”的社会目标ꎬ宣扬儒家正统礼学和经

学义理的ꎮ

作为明代儒家美学体系的重要组成部分ꎬ丘
濬的礼乐美学思想总体上是对儒家礼乐传统和朱

子理学的继承和发展ꎬ其在推进礼乐美学实践中

呈现出自身的理论特色ꎮ 对丘濬礼乐美学思想的
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立足礼乐制度的治国理念与灌注礼乐精神的经学史观



挖掘可以拓宽明代礼乐美学的研究视野ꎬ为中国

传统礼乐美学的研究提供新的思路和方向 ꎮ
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