
２０２５ 年 ７ 月 鲁东大学学报(哲学社会科学版) Ｊｕｌ. ２０２５
第 ４２ 卷第 ４ 期 Ｌｕｄｏｎｇ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ Ｊｏｕｒｎａｌ(Ｐｈｉｌｏｓｏｐｈｙ ａｎｄ Ｓｏｃｉａｌ Ｓｃｉｅｎｃｅｓ Ｅｄｉｔｉｏｎ) Ｖｏｌ.４２ꎬＮｏ.４

　 　 收稿日期:２０２５－０２－０５
　 　 基金项目:国家社会科学基金一般项目“红色文化引领人民精神生活共同富裕研究”(２２ＢＫＳ１７３)
　 　 作者简介:赵文政(１９８８— )ꎬ男ꎬ陕西西安人ꎬ教育学博士ꎬ东北林业大学马克思主义学院副教授ꎮ

　 　 Ｄｏｉ:１０.２００６３ / ｊ.ｃｎｋｉ.ＣＮ３７－１４５２ / Ｃ.２０２５.０４.０１０

以人为本的教育人工智能:逻辑、隐忧与超越

赵　 文　 政
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　 　 摘　 要:人工智能的教育融合不偏离教育的本质目标ꎬ避免技术异化和人性危机成为当前教育高质量发

展亟待解决的关键问题ꎮ 以人为本的教育人工智能符合将人类的需求、价值、尊严与保障放在核心地位的人

工智能设计与融合理念ꎮ 然而ꎬ其仍然面临着隐私侵犯与算法偏见的数据伦理威胁ꎬ情感关怀与主体性丧失

的自主性危机、教育功能技术工具化和教育目标异化等技术伦理隐忧ꎮ 基于我国新时代教育的具体情境与

实践ꎬ以人为本的教育人工智能发展应当重构教育的伦理框架ꎬ进行从工具理性到价值理性的深度转向ꎻ重
塑个性化教育体验ꎬ实现人机协同与情感智能的整合ꎻ重申教育目标全面性ꎬ构建超越技术理性的全人教育

模型ꎬ为实现中国式教育现代化开拓新的路径ꎮ
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　 　 人工智能技术在教育领域的迅速融合ꎬ推动

了自适应学习系统、智能辅导系统的有效性与个

性化教学[１]ꎮ 人工智能技术在提升教育效率与

个性化教学方面展现出显著潜力ꎬ但在保持教育

“主体性”等情境时面临重要挑战ꎬ平衡数智技术

与教师情感投入的矛盾仍需深入探讨[２]ꎮ 以人

为本的人工智能将人类价值与伦理置于重要位

置ꎬ确保技术辅助教育中人的主体性[３]ꎮ 基于马

克思关于人的理念领域ꎬ教育发展的目的在于促

进人的全面发展ꎬ强调人工智能在教育发展中尊

重个体需求、促进学生成长的伦理责任ꎮ 人工智

能在教育中的广泛融合ꎬ引发了关于数据隐私保

护、伦理道德等严峻的挑战[４]ꎮ 基于此ꎬ本研究

通过系统性讨论以人为本的人工智能在教育中的

逻辑、隐忧与超越ꎬ深入分析其内在的核心问题与

症结ꎬ为推进我国教育高质量发展ꎬ实现中国式教

育现代化开拓新的路径ꎮ

　 　 一、教育中以人为本人工智能的逻辑

教育中以人为本人工智能的概念缘起可以追

溯至多学科交织的理论发展阶段ꎮ 存在论与人本

论教育理论强调教育应尊重个体自主性与全面发

展ꎬ人工智能在此框架下应优化学习路径、支持自

我实现ꎮ 马斯洛需求层次理论提供了关于通过人

工智能满足学生的基本需求、增强自我认同的路

径ꎬ而自适应学习技术则通过实时数据分析提供

个性化支持ꎮ 不同理论与技术的交织ꎬ使教育中

人工智能不仅具备高效性与精准性ꎬ更应关注人

类需求的多样性与教育目标的整体性ꎬ确保人工

智能作为工具服务于学生的全面成长ꎮ
(一)教育中以人为本人工智能的概念逻辑

美国马里兰大学的本􀅰什耐德曼教授(Ｂｅｎ￣
Ｓｈｎｅｉｄｅｒｍａｎ)认为以人为本的人工智能(Ｈｕｍａｎ－
Ｃｅｎｔｅｒｅｄ ＡＩ)是将人类的需求、价值、尊严与保障

放 在 核 心 地 位 的 人 工 智 能 设 计 与 融 合 理

念[５]５７－６１ꎮ 以人为本的人工智能强调技术发展的

根本目标是满足人类需求ꎬ优先考虑用户的体验

与保障ꎮ 在系统设计过程中ꎬ综合考虑人类尊严

与人文价值ꎬ确保技术融合的伦理合规性ꎮ 通过

关注个体差异ꎬ人工智能应力求优化用户的整体

发展质量ꎮ 只有以人类为核心导向进行技术设

计ꎬ人工智能才能在促进社会进步的同时保持相

当的人文关怀ꎬ体现其概念内涵的逻辑重点ꎮ 在

教育领域中ꎬ“以人为本”的人工智能意味着其设
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计和融合应充分尊重学生的个体差异ꎬ关注每个

学生的独特需求、能力和学习风格ꎬ而非追求单一

的标准化模式ꎮ 人工智能在提供个性化支持时ꎬ
应通过自适应学习系统等手段增强学生的学习能

力ꎬ避免对教育过程有效性的片面约束ꎬ以确保学

生自主性的培养与认知发展[６]ꎮ 教育中的人本

性互动是其重要内核ꎬ人工智能系统应力求在与

学生的交互中体现同理心与关怀ꎬ仿真教师与学

生之间的自然沟通ꎬ从而在以技术提升教育效率

的同时ꎬ维护教育中人文价值的核心地位ꎮ 基于

以上ꎬ结合我国新时代教育情境ꎬ以人为本的教育

人工智能在本研究中则指以人的全面发展为根本

目的ꎬ将技术理性与人文关怀深度融合并超越工

具主义的智能教育范式ꎮ
(二)教育中以人为本人工智能的理论逻辑

以存在论和人本论为基础的教育理论强调人

的自主性与存在的价值ꎬ深刻反映了个体在教育

中的核心地位ꎮ 让－保罗􀅰萨特和马丁􀅰海德格

尔主张个体通过自主选择和自我意识来赋予生命

以意义ꎬ教育在此背景下鼓励学生追求自主性、自
我定义与存在的真实性ꎮ 萨特强调“存在先于本

质”ꎬ即个体通过选择来塑造自身的存在ꎬ而海德

格尔提出人应以“在世”的方式理解自我ꎬ强调在

实际生活情境中与世界的紧密关联[７]ꎮ 技术的

教育融合体现为对学生的开放性引导ꎬ鼓励其质

疑固有知识、探索技术兴趣ꎬ并在变革过程中通过

创新性思考和选择形成自我存在的真实表达ꎮ
人本教育论的倡导者卡尔􀅰罗杰斯和约翰􀅰

杜威则进一步丰富了教育中人的价值和主体性ꎮ
罗杰斯提出“以学生为中心”的教育方法ꎬ主张教

育应关注学生的情感、需求和成长ꎬ鼓励个体在充

满同理心和无条件积极关注的环境中自我实现ꎮ
杜威强调教育的实用性和经验性ꎬ认为学习不应

仅限于知识的传授ꎬ而应是个体通过实际体验来

获得成长的过程ꎮ 教育的本质是促进学生在与环

境互动中实现全面发展ꎬ教师的角色是引导者而

非知识灌输者[８]ꎮ 以存在论和人本论为基础的

教育理念将教育视为尊重个体独特性、激发学生

潜能的动态过程ꎬ强调教育在培养个体本体意志

与价值认知方面的重要价值ꎬ使学生在过程中找

到自身意义和存在价值ꎮ
马斯洛的需求层次理论认为ꎬ人类需求从基

础到高级依次为生理需求、安全需求、社交需求、
尊重需求与自我实现需求ꎮ 在教育环境中ꎬ人工

智能的融合为促进学生的全面成长ꎬ必须关注并

满足这些“不同层次的需求” [９]ꎮ 首先ꎬ人工智能

系统应确保学生的安全感ꎬ这不仅指物理上的教

育环境ꎬ还包括个体心理安全、数据隐私和信息保

护等ꎮ 在智能课堂管理和学习追踪中ꎬ人工智能

应致力于构建可信赖、有合理压力的学习空间ꎬ确
保学生在自我表达时避免受到非必要的负面影

响ꎮ 在教育 ５.０ 时代ꎬ安全环境是学生更高层次

需求得以实现的基础ꎬ学生对数智技术的信任和

依赖直接影响其学习积极性[１０]ꎮ
人工智能也致力于满足学生的自我认同和社

交需求ꎬ通过个性化的学习建议和社交互动增强

学生的归属感与自信心ꎮ 自适应学习系统根据学

生的独特学习风格和进度提供个性化的学习路

径ꎬ从而使学生感到被尊重和被理解ꎬ增强其对自

我能力的认同[１１]ꎮ 人工智能还可通过促进协作

学习来满足学生的社交需求ꎬ为学生提供虚拟协

同平台ꎬ使其与共同体成员协同解决问题ꎬ从中获

得归属感和成就感等ꎮ 进一步而言ꎬ人工智能通

过促进创新思维、提供挑战性的任务与足够的激

励ꎬ支持学生完成自我实现的需求ꎮ 通过激发学

生的潜力ꎬ鼓励其追求个人兴趣与进行自我探索ꎬ
人工智能在促进学生自我实现的过程中发挥重要

的支持作用ꎬ优化个体的全面发展和人文价值的

实现ꎮ
(三)教育中以人为本人工智能的运行逻辑

人工智能支持的个性化学习基于对学生学习

数据的深度分析ꎬ通过自适应算法为每个学生提

供个性化学习路径ꎬ从而显著增强个体的学习自

主性ꎮ 人工智能系统实时追踪学生的学习进度、
识别其具体学习态势ꎬ并据此提供具有针对性的

学习资源和建议ꎬ从而优化学生的学习体验[１２]ꎮ
该个性化的学习路径不仅有效避免了“片面静

止”式教育的弊端ꎬ还使得每个学生在掌握学习

内容的过程中以最适合自身的速度与方式推进ꎬ
因而更具自主性ꎮ 同时ꎬ学生依据自身的兴趣和

需求选择特定领域进行深入学习ꎬ人工智能辅助

其自主决策和目标设定ꎬ鼓励其成为自身教育过

程的调控者ꎮ 如此ꎬ个性化学习赋予学生更多的

学习主动权ꎬ培养其独立思考和规划能力ꎬ促进自

主学习的形成ꎮ
人工智能在个性化学习中的融合显著提升了

学生的自我效能感ꎮ 自我效能感是指个体对自身

在特定任务中取得成功的信心和信念[１３]ꎮ 人工
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智能通过对学习进展的精细跟踪与及时反馈ꎬ使
学生清晰了解自身的学习状况与所取得的进步ꎮ
当学生完成学习任务并收到系统的正面评价时ꎬ
其自我效能感会得到强化ꎬ积极的反馈有助于提

升其面对学习障碍的正念水平ꎮ 同时ꎬ人工智能

还能够根据学生的能力水平合理调整学习任务的

难度ꎬ使得每个学生在“最近发展区”内学习ꎬ从
而既能发展自身的能力又不至于产生过度挫败

感ꎮ 通过对学习任务的逐步达成ꎬ学生逐渐积累

成功体验ꎬ这些体验在不断增强其自信心的同时ꎬ
也促使其对自身能力保持积极的认知态度ꎮ 人工

智能支持的个性化学习不仅提升了学习的有效

性ꎬ还在心理层面上促进学生的个体成长和发展ꎮ
以人为本的人工智能在教育中的融合ꎬ始终

关注学生的自主选择ꎬ确保学生在教育过程中积

极参与而非被动接受ꎮ 传统的技术驱动型学习只

能使学生成为被动的内容接收者ꎬ仅根据系统生

成的指令和学习路径进行机械性操作ꎬ而无法根

据自身兴趣和需求进行个性化探索[１４]ꎮ 以人为

本的人工智能以学生的自主选择为核心ꎬ在提供

学习建议的同时ꎬ鼓励学生积极地参与学习决策

过程ꎮ 人工智能系统为学生提供丰富的学习选

项ꎬ让其根据自身兴趣和理解程度自主选择学习

内容及进度ꎬ从而使学生在教育过程中保持一定

程度的主动性和自主性ꎮ 该方式不仅增加了学生

对学习的投入感ꎬ还尊重了其在学习中的主体地

位ꎬ避免其在数智技术变革下失去个体的自主

意识ꎮ
与此同时ꎬ以人为本的人工智能在教育中还

应重视引导功能ꎬ激励学生从被动学习向主动探

究过渡ꎮ 人工智能技术作为学生学习的引导者ꎬ
通过设计启发性的问题、设置挑战性任务ꎬ以及为

学生提供适应其个性化学习需求的反馈来激发学

生的内在学习动机[１５]ꎮ 通过及时的反馈和动态

的学习调整ꎬ人工智能系统促使学生识别自身的

学习瓶颈ꎬ激发其对未知知识的好奇心和探索欲ꎮ
此外ꎬ人工智能促进学生的元认知能力发展ꎬ鼓励

学生反思其学习方式与相应效果ꎬ从而在教育过

程中逐渐学会学习ꎬ掌握学习的策略和技巧ꎮ 这

不仅使学生对自身的教育过程有更多主体性ꎬ还
培养其面对未来发展的临场能力与持续学习意

愿ꎮ 基于以人为本的人工智能技术ꎬ教育不仅是

知识传递的过程ꎬ更成为学生探索自我、发掘潜力

的过程ꎬ促使其在学习过程中成为有主动意识的

自我引导者ꎮ

　 　 二、教育中以人为本人工智能的隐忧

隐私与数据伦理强调个人数据的保护与透明

化处理ꎮ 算法偏见则从算法伦理学与公平性理论

出发ꎬ揭示技术决策中的偏见如何加剧社会不平

等ꎮ 人性与自主性危机则涉及技术决定论与教育

哲学ꎬ讨论人工智能对教育过程中人文关怀的侵

蚀以及对学生主体性的削弱ꎮ 技术异化反映了功

能主义倾向与教育目标的工具化ꎬ警示人工智能

技术的过度融合导致教育本质的偏离ꎮ 以上三方

面的现实问题ꎬ共同揭示了人工智能在教育中引

发的深刻隐忧ꎬ促使对其进行伦理审视与技术

超越ꎮ
(一) 隐私侵犯与算法偏见对数据伦理的

威胁

人工智能与教育深度融合使学生的个人数据

成为核心资源ꎬ数据的收集、存储和处理无可避免

地带来了隐私威胁ꎮ 随着人工智能技术的深入应

用ꎬ学校通过智能平台获取学生的学习数据、行为

习惯、心理状态等敏感信息ꎬ该数据常常被用于学

校的个性化教学、学习评估及学业预测ꎮ 然而ꎬ数
据收集往往未能充分告知学生和家长相关风险ꎬ
且缺乏有效的数据监管和透明度[１６]ꎮ 学生的隐

私权在数据滥用、泄露或被用于非教育目的时受

到威胁ꎮ 当前ꎬ很多教育系统尚未建立完善的数

据保护机制ꎬ导致学生的敏感数据容易被不当利

用或遭遇黑客攻击ꎬ进一步加剧了个体隐私被侵

犯的风险[１７]ꎮ 平衡数智化技术融合与隐私保护ꎬ
已成为亟待解决的教育人工智能伦理难题ꎮ

对隐私的侵犯具体表现为数据采集过程中的

不公平性ꎮ 由于教育人工智能依赖大量的学生行

为和过程数据ꎬ数据采集往往受到技术手段的限

制ꎬ或由于技术选择的偏差ꎬ部分群体的信息数据

没有被充分代表或被忽视[１８]ꎮ 基于学生的学习

成绩或社交行为分析所采用的算法ꎬ更倾向于数

据较为完善的学生群体ꎮ 该数据采集的不平衡性

使得教育决策和资源分配产生偏差ꎬ进一步加剧

了教育资源的不公平分配ꎮ 人工智能技术在教育

中的融合应避免对弱势群体的忽视甚至排斥ꎬ确
保数据采集的公正性和全面性ꎮ

算法偏见是人工智能在教育应用中的显著隐

忧ꎮ 人工智能系统的“黑箱”特性意味着其决策

过程缺乏透明性和可解释性ꎮ 教育过程中的人工
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智能算法依赖于大量学生数据ꎬ通过机器学习模

型进行预测和判断ꎮ 然而ꎬ算法的决策依据常常

不容易被外部观察者完全理解ꎬ该缺乏透明性的

特性使得个体难以探知教育内容推荐等领域的

“算法黑箱” [１９]ꎬ无法了解算法得出某一结论或

推荐某一学习路径的具体依据[２０]ꎮ “黑箱”效应

不仅削弱了学生对教育决策过程的信任ꎬ也导致

其系统性偏见ꎮ 部分算法未能充分考虑到不同文

化背景或教育资源条件下学生的需求ꎬ从而偏向

于特定群体ꎬ产生不公平的教育资源分配ꎮ 算法

偏见的存在加剧了教育中的不公平现象ꎬ影响了

教育的公正性和包容性发展ꎮ
(二) 情感关怀与主体性丧失造成自主性

危机

人工智能在教育中的介入ꎬ虽然提高了教学

的效率和个性化程度ꎬ但也不可避免地对教师的

作用产生了削弱效应ꎬ进而引发教育过程机械化

的风险ꎮ 在传统的教育模式中ꎬ教师不仅是知识

的传授者ꎬ更是学生教育过程中的支持者和引导

者ꎬ承担着鼓励、启发和情感支持的重要责任[２１]ꎮ
然而ꎬ随着人工智能系统在课堂中的融合ꎬ在自适

应学习、智能辅导和虚拟评估等方面的普及ꎬ教师

的部分职能逐渐被人工智能技术所替代ꎬ教育过

程变得更加自动化和标准化[２２]ꎮ 该技术驱动的

学习方式导致教育中的人为本体性的因素逐渐淡

出ꎬ学生与教师之间的互动减少ꎬ学生无法从教师

处获得情感上的鼓励和关怀ꎬ其对于培养学生的

社会性发展和人际交往能力而言形成重要隐忧ꎮ
人工智能在教育中的深度融合ꎬ使教育过程

缺少教师独特的温情抚慰与人本关怀ꎬ影响学生

的心理成长与人格塑造ꎮ 教育不仅仅是传授知识

的过程ꎬ更是通过师生间的情感互动来培养学生

的情感智力、社会责任感和道德价值观的重要途

径ꎮ 教师通过细腻的情感观察ꎬ感知学生的情绪

变化ꎬ并通过适当的引导与鼓励ꎬ促使学生克服心

理障碍或学习上的困难ꎮ 然而ꎬ人工智能系统由

于其缺乏真正的情感与同理心[２３]ꎬ难以替代教师

在情感支持方面的作用ꎬ甚至使学生沉浸于冷漠

淡然的学习氛围ꎬ缺乏情感上的归属感和安全

感[２４]ꎮ 该缺乏温度的教育方式ꎬ不利于学生在面

对挫折和挑战时建立心理韧性ꎬ也无法有效促进

学生的全面发展ꎮ
学生的教育过程正逐渐被人工智能技术所引

导ꎬ使其对学习的自主调控程度不断削弱ꎬ处于独

立思考和解决问题能力丧失的风险之中ꎮ 人工智

能系统通过自适应学习技术为学生提供个性化的

学习路径和解决方案ꎬ在很大程度上简化了教育

过程ꎬ但该便利却使学生逐渐习惯于依赖系统提

供的建议与答案ꎬ而不再主动探索和思考[２５]ꎮ 该

依赖性制约着学生在面对学习问题时进行独立分

析和批判性思考的能力发展ꎬ使得其倾向于成为

人工智能的“被动接受者”ꎮ 在应对复杂问题时ꎬ
学生更愿意采信人工智能所提供的即时解决方

案ꎬ而非通过自身的思考和试错来探索出结论ꎬ严
重制约了其创造性思维和问题解决能力的培养ꎮ

对人工智能的依赖导致学生形成被动接受知

识的学习方式ꎬ进一步阻碍其自主学习能力的提

升ꎮ 学习不仅是知识的获取过程ꎬ更是不断提问、
探索和反思的动态过程ꎮ 人工智能系统在不断简

化知识传递的同时ꎬ也减少了学生与知识之间互

动的深度ꎬ使其丧失了通过主动探索和实践建构

知识的机会[２６]ꎮ 长此以往ꎬ学生对学习的本质产

生诸多误解ꎬ认为学习只是单向的信息接受过程ꎬ
从而失去了在学习中发现问题、提出假设和进行

独立验证的能力ꎮ 该被动学习的方式不仅削弱了

学生的自主学习意识ꎬ还影响了其自我效能感和

成就动机ꎬ进而对其终身学习和发展产生负面影

响ꎮ 因此ꎬ尽管人工智能为学生提供了更多的学

习支持ꎬ教师和技术开发者必须警惕其衍生的副

作用ꎬ确保学生在人工智能辅助下始终保持学习

的主动性ꎬ发展出独立思考与解决问题的核心能

力ꎬ从而成为真正的学习主体ꎮ
(三) 教育功能技术工具化造成教育目标

异化

基于马克思主义的理论视域ꎬ教育的目标是

培养具备全面素质的“完整的人”ꎬ而不仅仅是胜

任某些工作的“工具化”个体ꎬ其涵及对学生人文

素质、情感智力、道德修养以及社会责任感的培

养ꎮ 然而ꎬ随着人工智能技术在教育中的融合加

深ꎬ教育目标的实现面临被技术功利主义取代的

风险[２７]ꎮ 人工智能系统凭借其在数据处理、分析

与自动化教学方面的优势ꎬ常常被用于优化学生

的学习路径、提高知识传授的效率ꎮ 该融合倾向

容易使教育过程变得单一ꎬ聚焦于那些可量化的

学业成绩与技能水平ꎬ而忽视了人文学科对学生

价值观、审美能力和情感理解力等方面的塑造ꎬ导
致学生成为具备高度技术能力的“工具化”个体ꎬ
而失去对社会、文化与人为本体性的深刻理解ꎮ
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人工智能在个性化学习和技能培养中的深度

融合ꎬ进一步强化了教育过程的工具化倾向ꎮ 人

工智能系统在为学生提供高度个性化的技能学习

建议时ꎬ倾向于依据学生的学业表现、数据分析和

职业匹配模型ꎬ为其推荐最具“经济效益”的学习

路径ꎮ 然而ꎬ该“以效能为导向”的学习模式ꎬ忽
视了学生在情感、伦理和美学等方面的内在成长

需求[２８]ꎮ 学生在过于技术化的教育环境中ꎬ往往

将学习视作达成特定经济或职业目标的手段ꎬ而
忽略了学习本身对个人精神世界的丰富和提升ꎮ
此外ꎬ过度依赖人工智能系统的决策ꎬ也减少了学

生与教师之间的情感互动和人文交流ꎬ使得教育

过程中教师对学生的情感激励与道德引导作用逐

渐被边缘化ꎮ
功能倾向在教育中严重聚焦于对学习结果的

过度关注ꎬ将教育的核心价值简化为考试成绩和

学业指标的提升ꎮ 随着人工智能的深度融合ꎬ人
工智能被泛化用于优化学习成绩和考试结果ꎬ教
育由此逐渐被塑造为效率导向的生产过程ꎮ 人工

智能系统依赖大数据分析和自适应学习算法ꎬ精
确地识别学生的知识短板ꎬ提供有针对性的学习

内容ꎬ从而显著提升学业表现ꎮ 然而ꎬ该技术的融

合往往只注重可量化的行为结果和可测量的学业

成绩ꎬ而忽视了教育过程中难以量化的情感、审美

体验和社会责任感的培养[２９]ꎮ 学生在该模式下ꎬ
逐渐失去对知识的好奇心和探索精神ꎬ将学习视

作机械化任务ꎬ而非内在价值的本质追求ꎮ
学习不仅是获取知识的过程ꎬ更是个人心智

和人格全面发展的旅程ꎮ 在该过程中ꎬ情感、审美

与社会责任的培养同样不可或缺ꎮ 然而ꎬ人工智

能系统在教育中的融合往往侧重于短期的、可见

的效果ꎬ使得学生在追求高分数和学业成绩的同

时ꎬ忽略了情感的投入和审美能力的提升[３０]ꎮ 人

工智能技术提供的学习建议和路径主要基于效率

和精确性ꎬ缺乏对学习者情感状态的敏感度ꎬ该冰

冷的学习方式不利于学生与学习内容建立深厚的

情感联系ꎮ 此外ꎬ审美教育和社会责任感的培养

需要通过人文教育、艺术体验和社会实践来实现ꎬ
而这些方面在当前以人工智能为重要介质的教育

模式中往往被边缘化ꎮ 教育中情感与责任感的缺

失ꎬ导致学生在发展过程中形成“知识有余而德

行不足”的状况ꎬ缺乏对共同体成员和社会的同

理心ꎮ 因此ꎬ尽管人工智能技术能提高教育的效

率ꎬ优化学业表现ꎬ但其在融合过程中必须警惕功

能主义倾向的负面影响ꎬ确保情感、审美和社会责

任等教育目标得到有效的关注和培养ꎮ

　 　 三、以人为本人工智能在教育中的超越

随着人工智能在教育领域的深度融合ꎬ确保

其“以人为本”的设计与应用和避免伦理隐忧ꎬ已
成为当代教育创新与公平的紧迫议题ꎮ 以人为本

的教育人工智能面临的关键矛盾在于平衡技术效

率与个体自主性ꎬ确保人工智能技术融合不侵犯

学生隐私并避免系统性算法偏见ꎮ 面对教育中以

人为本人工智能的现实隐忧ꎬ基于我国教育的具

体情境与实践ꎬ有必要重构教育的伦理框架ꎬ从工

具理性到价值理性进行深度转向ꎻ重塑个性化教

育体验ꎬ实现人机协同与情感智能的整合ꎻ重申教

育目标全面性ꎬ设计超越技术理性的全人教育模

型ꎬ推动实现中国式教育现代化ꎮ
(一)重构教育的伦理框架ꎬ从工具理性到价

值理性进行深度转向

学生数据的收集、存储和使用中数据隐私与

伦理的保护ꎬ在人工智能辅助的教育系统中至关

重要ꎮ 为有效化解隐私风险ꎬ学校与技术开发者

必须构建严格的数据保护机制ꎬ以确保数据处理

全过程符合伦理标准ꎬ保护学生隐私权和知情权ꎮ
首先ꎬ应重构数据加密和安全传输机制ꎬ以防止未

经授权的访问和数据泄露ꎮ 在数据存储和传输过

程中ꎬ先进的加密算法和访问控制措施是必不可

少的ꎮ 同时ꎬ实施数据最小化原则ꎬ即只收集和处

理实现特定教育功能所需的最少数据量ꎬ以降低

敏感信息的暴露风险[３１]ꎮ 此外ꎬ开发者应设置分

级的访问权限ꎬ限定符合特定职责的人员访问相

应数据ꎬ从而减少信息滥用性ꎮ 这些机制不仅保

障数据安全ꎬ也最大程度上确保学生的隐私得到

保护ꎮ
在重构数据保护机制的同时ꎬ数据伦理的合

规性也不可或缺ꎬ以此确保学生数据的收集和使

用不仅符合法规要求ꎬ更符合道德标准ꎮ 为此ꎬ教
育系统必须尊重学生的知情权ꎬ即在数据收集前ꎬ
学生及其家长应被明确告知所收集数据的类型、
用途及存在的风险ꎬ并自主选择是否同意数据收

集ꎮ 应确保学生对数据处理过程有清晰的了解ꎬ
避免强制性或隐性的同意条款ꎮ 同时ꎬ学校应建

立独立的伦理审查委员会ꎬ对人工智能系统中的

数据处理流程进行定期评估ꎬ以确保其在涉及敏

感数据融合时始终符合伦理标准[３２]ꎮ 此外ꎬ透明
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度也是数据伦理保护的核心ꎮ 学校和人工智能服

务提供者应公开数据使用和管理的政策ꎬ以便相

关方随时监督ꎬ确保数据处理过程公平且无歧

视性ꎮ
消除算法偏见是确保人工智能系统教育公平

性的重要环节ꎮ 算法偏见衍生出部分群体的不公

正处境ꎬ因此ꎬ应在人工智能系统的设计与开发过

程中引入多样性原则[３３]ꎬ以减少对特定群体的歧

视和偏见ꎮ 首先ꎬ在数据收集阶段ꎬ开发者应确保

训练数据的多样性和代表性ꎬ以涵盖全部学生群

体ꎬ关照不同性别、家庭职业背景和文化属性的个

体ꎮ 此外ꎬ系统开发过程中还应考虑到数据不平

衡的问题ꎬ对处于少数的样本群体进行适当的加

权或使用数据增强技术ꎬ以避免特定群体的特征

在训练中被忽视或弱化ꎮ
除了保持数据多样性ꎬ确保算法的公平性与

透明性也是消除算法偏见的重要路径ꎮ 在开发过

程中ꎬ采用可解释的人工智能技术[３４]ꎬ使算法的

决策逻辑对用户和开发者都透明化ꎮ 通过提高系

统的可解释性ꎬ教师深入了解人工智能系统的判

断依据ꎬ发现其潜在的偏见并加以调整ꎮ 此外ꎬ开
发者还应定期进行算法检测和更新ꎬ适应不断变

化的社会环境和教育需求ꎬ避免因时间推移而衍

生的偏见积累ꎮ 通过多重措施ꎬ人工智能系统在

减少对特定群体的歧视和偏见的过程中ꎬ增强教

育的公平性与包容性ꎬ为所有学生创造更为公正

的教育环境ꎮ
(二)重塑个性化教育体验ꎬ实现人机协同与

情感智能的整合

加强人机协同是人工智能在教育中高质量融

合的重要路径ꎮ 通过强调人类教师与人工智能的

互补协同ꎬ有效保持教育的情感温度ꎬ同时充分利

用技术的优势提升教育效果ꎮ 人工智能为教师减

轻大量重复性任务ꎬ使其将更多精力集中于学生

的情感引导和个性化关注ꎮ 通过人工智能对学生

学习数据的精细分析ꎬ教师获得个体化的学生学

习进度报告ꎬ以及时了解每个学生的学习状态和

学习困境ꎬ从而制定更具针对性的教育策略ꎮ 此

外ꎬ人工智能的融合也使得教师对不同学习风格

和节奏的学生进行差异化指导ꎬ既保证知识传授

的有效性ꎬ又关注每个学生的独特学习需求和个

性发展ꎮ
然而ꎬ保持教育的情感温度不仅需要技术支

持ꎬ更需要人类教师在教育过程中注入情感、同理

心和对学生的关怀ꎬ这是人工智能难以替代的核

心内容ꎮ 在人机协同的模式中ꎬ人工智能为教师

提供学习分析和教育辅助ꎬ但情感成长和人格培

养方面的人文关怀仍然需要教师的主导ꎮ 教师通

过与学生的直接互动ꎬ感知其情绪变化ꎬ提供及时

的鼓励与支持ꎬ有效增强学生的学习信心和动力ꎬ
帮助其克服学习中的心理障碍ꎮ 此外ꎬ通过人类

教师与人工智能的协同工作ꎬ人工智能系统专注

于数据驱动的学习支持[３５]ꎬ而教师则关注学生的

情感交流与价值引导ꎬ从而实现教育过程的平衡

发展ꎬ使学生不仅在认知能力上得到提升ꎬ也在情

感和社会性发展上获得成长ꎮ
增强学生自主性是应对人工智能带来的过度

依赖的重要策略ꎬ设计以人为本的教育人工智能

工具能有效地激发学生在教育过程中的主动性和

参与感ꎮ 在该过程中ꎬ人工智能应被设计成辅助

性工具ꎬ而非替代性决策者ꎬ使得学生始终保持对

自身学习的主导ꎮ 此外ꎬ人工智能工具应被设计

为具有引导功能ꎬ通过提出开放性的问题和挑战ꎬ
鼓励学生运用创造性与批判性思维来解决问题ꎬ
而不是被动接受系统提供的标准答案ꎮ 通过该设

计ꎬ人工智能在不取代学生思维过程的前提下ꎬ支
持学生进行深度学习和独立探索ꎮ

为了进一步避免学生对人工智能的过度依

赖[３６]ꎬ教师需要将人工智能与探究式学习、项目

式学习等自主学习模式结合起来ꎬ以增强学生的

自主学习能力和创新精神ꎮ 在该结合中ꎬ人工智

能应作为学生项目研究的资源和工具ꎬ而不是主

导学习方向的权威存在ꎮ 在项目式学习中ꎬ学生

借助人工智能进行数据分析、模拟实验或信息搜

索ꎬ但真正的研究问题的提出、假设的构建和解决

方案的设计仍然需要由学生自主完成ꎮ 该学习方

式鼓励学生主动提出问题、质疑现有知识结构ꎬ并
独立寻找解决办法ꎬ从而培养学生批判性思维和

创造力ꎮ 此外ꎬ通过人机互动模式ꎬ学生不仅充分

利用人工智能所提供的学习支持ꎬ还在该过程中

保持对自身学习的有效主导ꎬ从而真正实现其自

主性与个性化的均衡发展ꎮ
(三)重申教育目标全面性ꎬ设计超越技术理

性的全人教育模型

超越技术至上思维ꎬ是在教育中理性融合人

工智能技术的重要前提ꎬ应推动“技术－人文”的
深度融合ꎬ以确保学生的全面发展ꎬ而非单纯追求

学业成绩的提升ꎮ 在当前人工智能技术飞速发展
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的背景下ꎬ人工智能常被用于提高教育效率和优

化考试成绩ꎬ然而ꎬ过度强调技术作用则会导致教

育工具化ꎬ忽略教育关注人的全面成长这一重要

目标[３７]ꎮ 为了实现“技术－人文”的融合ꎬ教师和

技术开发者需要在人工智能的设计和融合方面注

入人文教育理念ꎬ使技术成为促进学生多元发展

的工具ꎮ 此外ꎬ人工智能也能被设计为促进人际

交流的工具ꎬ促使学生通过协作和互动增强社交

能力ꎬ形成对社会责任感的深刻理解ꎮ
为实现“技术－人文”深度融合的教育模式ꎬ

教师也必须在人工智能工具辅助下重构自身角

色ꎬ成为人工智能技术与人文教育融合的重要桥

梁ꎮ 人工智能为教师提供丰富的学习数据和分析

工具ꎬ以辅助其了解学生的学业进展和个性需求ꎬ
但教师的专业角色在于超越数据信息为学生提供

情感上的支持、审美教育以及道德引导[３８]ꎮ 此

外ꎬ国家和学校应倡导并设计与之相适应的评价

体系ꎬ不仅关注学生在学业考试中的表现ꎬ更关照

其在情感成熟度、社会责任感以及审美能力等方

面的真实成长ꎮ 通过这一多维度的评价体系ꎬ引
导教育回归其以人为本的价值立场ꎬ确保人工智

能技术真正为学生的全面发展而服务ꎬ而非让学

生成为技术成果的工具化产品ꎮ
推动学生提升人文素养是以人为本的教育人

工智能的重要目标ꎬ确保学生在学习能力提高之

外ꎬ也在情感、伦理和社会责任等方面实现全面发

展ꎮ 人工智能系统在设计和融合中应融入人文教

育的理念ꎬ以支持跨学科的有效学习和多元化的

知识探索ꎮ 在该模式下ꎬ人工智能不仅是学习工

具ꎬ更是多元化知识的“广域集散点” [３９]ꎬ促使学

生真实触及广泛的知识领域ꎬ理解人文、社会和自

然之间的联系ꎮ 通过跨学科的学习ꎬ学生培养综

合性思维ꎬ认识到技术不仅是解决问题的手段ꎬ更
需要服务于社会发展ꎬ其对于培养学生的人文素

质和伦理意识具有重要作用ꎮ
以人为本的教育人工智能应注重引导学生从

知识的工具性追求向人文关怀的全面发展进行转

变ꎬ鼓励其将科技与社会责任相结合ꎮ 通过人工

智能支持的教育内容生成ꎬ设计融合环境保护等

现实问题的项目式学习方式[４０]ꎬ激励学生运用人

工智能技术解决实际问题ꎮ 该学习方式不仅能提

升学生的技术技能ꎬ还能引导其深入理解社会责

任的重要性ꎬ从而深度参与社会活动ꎮ 通过人工

智能的技术支持与教师的人文引导相融合ꎬ学生

实现全面发展ꎬ既成为技术的使用者ꎬ也成为具备

深厚人文素养的社会成员ꎮ 如此ꎬ以人为本的教

育人工智能不仅是技术工具和手段ꎬ更是促进学

生形成人文关怀与社会责任的有效途径ꎮ

尽管人工智能在教育领域展现出巨大的变革

潜力ꎬ但其教育融合必须牢牢把握“以人为本”的
核心理念ꎮ 人工智能不应成为控制教育过程或异

化教育目标的工具ꎬ而是作为促进人的全面发展

的重要助手ꎬ尊重并支持学生的个性化需求、情感

体验及社会责任感的培养ꎮ 技术的最终目的是服

务于教育的核心目标ꎬ而非简单地提高效率或优

化标准化结果ꎮ 因此ꎬ必须对人工智能技术在教

育中的隐忧进行深入反思ꎬ避免其过度机械化、工
具化的教育过程对教育目标与主体性的侵蚀ꎮ 后

续研究将强化跨学科的协同ꎬ结合教育学、伦理学

与技术科学等多学科视角ꎬ共同制定适应性强的

伦理框架与技术规范ꎬ以确保人工智能技术发展

始终符合教育目标———培养具有创新性思维、社
会责任感和自主能力的全面发展的人ꎮ 在此基础

上ꎬ以人为本的教育人工智能设计与融合将不仅

优化教育实践ꎬ更能推动教育目标的实现ꎬ促使教

育回归其本质使命ꎬ服务个体与社会的协同发展ꎮ
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ａｓꎬ ｔｈｅ ｈｕｍａｎ ａｕｔｏｎｏｍｏｕｓ ｃｒｉｓｉｓ ｏｆ ｅｍｏｔｉｏｎａｌ ｃａｒｅ ａｎｄ ｌｏｓｓ ｏｆ ｓｕｂｊｅｃｔｉｖｉｔｙꎬ ａｎｄ ｔｈｅ ｔｅｃｈｎｉｃａｌ ａｎｄ ｅｔｈｉｃａｌ ｃｏｎ￣
ｃｅｒｎｓ ｓｕｃｈ ａｓ ｔｈｅ ｔｅｃｈｎｉｃａｌ ｉｎｓｔｒｕｍｅｎｔａｌｉｚａｔｉｏｎ ｏｆ ｅｄｕｃａｔｉｏｎａｌ ｆｕｎｃｔｉｏｎ ａｎｄ ｔｈｅ ａｌｉｅｎａｔｉｏｎ ｏｆ ｅｄｕｃａｔｉｏｎａｌ ｇｏａｌｓ.
Ｂａｓｅｄ ｏｎ ｔｈｅ ｓｐｅｃｉｆｉｃ ｓｉｔｕａｔｉｏｎ ａｎｄ ｐｒａｃｔｉｃｅ ｏｆ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｉｎ ｔｈｅ ｎｅｗ ｅｒａ ｉｎ Ｃｈｉｎａꎬ ｔｈｅ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ｏｆ ｐｅｏｐｌｅ￣ｏ￣
ｒｉｅｎｔｅｄ ｅｄｕｃａｔｉｏｎａｌ ａｒｔｉｆｉｃｉａｌ ｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｃｅ ｓｈｏｕｌｄ ｒｅｃｏｎｓｔｒｕｃｔ ｔｈｅ ｅｔｈｉｃａｌ ｆｒａｍｅｗｏｒｋ ｏｆ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ａｎｄ ｔｕｒｎ ｄｅｅｐｌｙ
ｆｒｏｍ ｉｎｓｔｒｕｍｅｎｔａｌ ｒａｔｉｏｎａｌｉｔｙ ｔｏ ｖａｌｕｅ ｒａｔｉｏｎａｌｉｔｙ. Ｉｔ ｍｕｓｔ ｒｅｍｏｕｌｄ ｐｅｒｓｏｎａｌｉｚｅｄ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅ ａｎｄ ｒｅａｌｉｚｅ
ｔｈｅ ｉｎｔｅｇｒａｔｉｏｎ ｏｆ ｍａｎ￣ｍａｃｈｉｎｅ ｃｏｏｐｅｒａｔｉｏｎ ａｎｄ ｅｍｏｔｉｏｎａｌ ｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｃｅꎬ ｗｈｉｌｅ ｒｅａｆｆｉｒｍｉｎｇ ｔｈｅ ｃｏｍｐｒｅｈｅｎｓｉｖｅｎｅｓｓ
ｏｆ ｅｄｕｃａｔｉｏｎａｌ ｏｂｊｅｃｔｉｖｅｓ ｔｏ ｃｏｎｓｔｒｕｃｔ ｔｈｅ ｈｏｌｉｓｔｉｃ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｍｏｄｅｌ ｔｈａｔ ｔｒａｎｓｃｅｎｄｓ ｔｅｃｈｎｉｃａｌ ｒａｔｉｏｎａｌｉｔｙꎬ ｓｏ ａｓ ｔｏ
ｏｐｅｎ ｕｐ ａ ｎｅｗ ｐａｔｈ ｆｏｒ ｒｅａｌｉｚｉｎｇ ｔｈｅ ｍｏｄｅｒｎｉｚａｔｉｏｎ ｏｆ Ｃｈｉｎｅｓｅ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ.

Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ: ａｒｔｉｆｉｃｉａｌ ｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｃｅꎻ ａｕｔｏｎｏｍｏｕｓ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔꎻ ｐｅｒｓｏｎａｌｉｚｅｄ ｌｅａｒｎｉｎｇꎻ ｅｍｏｔｉｏｎａｌ ｃｏｍｐｕｔｉｎｇꎻ
ｅｄｕｃａｔｉｏｎａｌ ｇｏｖｅｒｎａｎｃｅ
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